
第 18 回西日本スプリングレガッタ 

第 22 回中四国学生ヨット新人戦大会 

 

主 催 団 体 NPO 法人岡山県セーリング連盟 

大 会 期 日 令和 5年 3月 18日(土)～19 日(日) 

開 催 地 岡山県瀬戸内市牛窓町牛窓ヨットハーバー 

競 技 種 目 国際 470級，国際スナイプ級，国際 FJ級，国際 420級，シーホッパ

ー級，シーホッパー級 SR，レーザー級，レーザーラジアル級 

運 営 岡山大学ヨット部 

 

レース公示(NoR) 

 

・新型コロナウイルスの感染拡大の状況によっては中止する場合もある 

・新型コロナウイルスの感染拡大予防の観点から，場合によっては参加をお断りすること

がある． 

・開会式・閉会式は放送によって行う．選手は各自ソーシャルディスタンスを保ちながら

放送を聞いてください． 

・ブリーフィングも開会式・閉会式同様に放送によって行う．質問がある場合は大会 LINE

オープンチャットでブリーフィング開始予定時刻 30分前までに本部に連絡しておく． 

・大会受付は対面で実施するが，各大学代表者 2～3名が行うようにする． 

・今大会は選手への連絡手段として，LINEオープンチャットを使用する．下記，大会 LINE

オープンチャットにご参加ください． 

オープンチャット「2022年度西日本スプリングレガッタ」 

＜URL> 

https://line.me/ti/g2/L2rSSRfreziZvpBp06wwCZgCO1i553hduj16Aw?utm_source=invita

tion&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default 

※参加申込書記載メンバーは必ずご参加ください． 

※大会 LINEオープンチャットには，大会 2日前にはご参加ください． 

https://line.me/ti/g2/L2rSSRfreziZvpBp06wwCZgCO1i553hduj16Aw?utm_source=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default
https://line.me/ti/g2/L2rSSRfreziZvpBp06wwCZgCO1i553hduj16Aw?utm_source=invitation&utm_medium=link_copy&utm_campaign=default


※LINEにご参加できない場合，大会 2日前までにご連絡ください． 

※LINE は主催団体，レース委員会及びプロテスト委員会からの発信やオンラインでの登

録，出着艇などの連絡用として使用予定です． 

※LINEオープンチャットで使用するプロフィール名は所属・氏名でお願いいたします 

[NP]の表記は，艇は他艇の規則違反に対して抗議できないことを意味する．これは規則

60．1(a)を変更している． 

 

１． 規則 

1.1 本大会には『2021-2024 セーリング競技規則』(以下「RRS」と示す)に定義され

た規則が適用される． 

1.2 本レース公示・規定の参加申込用紙は NPO 法人岡山県セーリング連盟のホーム

ページ(https://www.jsaf.or.jp/okayama/)で入手できる 

1.3 NoR と SIが矛盾する場合，SIを優先する． 

  

２． 帆走指示書 

2.1 帆走指示書は登録受付までに大会 LINEオープンチャット，もしくは NPO法人岡

山県セーリング連盟のホームページ(https://www.jsaf.or.jp/okayama/)

で入手できる． 

  

３． コミュニケーション 

3.1 公式掲示板はオンラインのみとし，大会 LINEオープンチャットに掲示する． 

3.2 競技者とのコミュニケーション 

 大会は，ソーシャルディスタンスを保つため可能な限り大会 LINEオープンチ

ャットで競技者に連絡を行う． 

3.3 [DP]レース中緊急の場合を除き，艇は音声やデータを送信してはならず，かつ，

すべての艇が利用できない音声やデータを受信してはならない． 

  

４． 参加資格及び申し込み 

  

4.1 新型コロナウイルス感染拡大防止についての参加条件 

4.1.1 大会関係者(運営・選手)は，大会 2週間前から体温測定をし，当日も平温であれ

ば参加可能． 

4.1.2 大会前日と大会終了 2 週間後にその 2 週間前の体調を，大会期間中は毎朝当日

の体調と体温を Web 上(https://forms.gle/MFLVf82WAATsjkA36)で提出するこ

と． 

4.1.3 以下の事項に該当する場合は，自主的に参加を見合わせること． 

https://www.jsaf.or.jp/okayama/
https://www.jsaf.or.jp/okayama/
https://forms.gle/MFLVf82WAATsjkA36


・体調がよくない場合(例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合) 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

・過去 14日以内に政府から入国制限，入国後の観察期間を必要とされている国，

地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触がある場合． 

4.1.4 マスクを持参すること．(陸上で競技を行っていない際や会話をする際にはマス

クを着用すること) 

4.1.5 こまめな手洗いアルコール等による手指消毒の実施． 

4.1.6 ほかの参加者，主催スタッフ等との距離感を確保すること．(できるだけ 2m 以

上/傷害者の誘導や介助を行う場合を除く)． 

4.1.7 大会の開催中は大きな声での会話，応援等しないこと． 

4.1.8 感染拡大防止のために主催者が決めたその他の措置を遵守し，主催者の指示に

従うこと． 

4.1.9 大会終了後 2 週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は，主催者

に対して速やかに濃厚接触者の有無等について報告すること． 

  

4.2 参加資格 

4.2.1 2022年度 JSAF会員登録済みの者． 

登録受付時に(公財)日本セーリング連盟メンバー証を印刷したものを提示する

こと． 

4.2.2 中四国学生ヨット新人戦大会に参加する者は，登録受付時に学生証を印刷した

もの提示すること． 

4.2.3 本大会には NoR 4.1，NoR 4.2，NoR 4.3 を満たす国際 470級，国際スナイプ級，

国際 FJ級，国際 420級，シーホッパー級，シーホッパー級 SR，レーザー級，レ

ーザーラジアル級の艇が参加できる． 

  

4.3  参加申し込み 

4.3.1 (1) 参加申込書に必要事項を記入の上，以下の書類を PDFデータなどにしてメ

ールで送付することにより，参加申し込みをすることができる． 

送付するべき書類 

・参加申込書 

・参加選手の学生証(中四国学生ヨット新人戦大会に参加する者) 

・参加選手の 2022年度日本セーリング連盟会員登録証 

(2) 申し込み先 

＜メールアドレス＞ 

ouyc_spring_regatta@yahoo.co.jp 

(3) 申し込み期日 

mailto:ouyc_spring_regatta@yahoo.co.jp


  令和 5年 3月 5日(日) 

4.3.2 3/5(日)以降のエントリーはレイトエントリーとする． 

NoR5.1に記載の参加料に追加で 100円/艇を徴収することで受け付ける． 

4.3.3 本大会参加申込をしたとみなされるためには，艇は，すべての登録要件を完了

し，すべての参加料を 3/5(日)までに下記銀行口座へ支払わなくてはならない． 

【全種目】  

銀 行 名 中国銀行法界院支店 

口座番号 普通預 NO. 1569927 

名 義 岡山大学ヨット部代表國弘航汰 
 

  

５． 参加料 

5.1 参加料は以下の通りとする． 

(※リコールナンバー代，バース代，ハーバー使用料を含む) 

国際 470級 14,000 円/艇 

国際スナイプ級 14,000 円/艇 

国際 FJ級 6,000 円/艇 

国際 420級 6,000 円/艇 

シーホッパー級 2,000 円/艇 

シーホッパー級 SR 2,000 円/艇 

レーザー級 2,000 円/艇 

レーザーラジアル級 2,000 円/艇 
 

5.2 大会 1 週間前からエントリーを取り消す場合，参加料の返還は行わない．社会

情勢によりレースが中止された場合，振込手数料を差し引いた金額を変換する． 

  

６． 日程 

6.1 登録・レース日程 

3月 17日(金) 登録受付 15：00～16：00 

3月 18日(土) 登録受付 

開会式・ブリーフィング 

最初のクラスの予告信号 

8：00～9：00 

9：00～9：30 

10：25 

3月 19日(日) ブリーフィング 

最初のクラスの予告信号 

表彰式・閉会式 

8：30～ 

9：25 

16:00～ 
 

6.2 国際 470 級，国際スナイプ級の順にスタートをして，それ以外のクラスはその

後同時スタートでレースを行う． 

6.3 本大会は各種目 7レースを予定し，1日で行うレース数は各種目 4レースまでと



する． 

6.4 レースの予定された最終日には 14:00 より後に予告信号を発しない． 

  

７． 装備検査 

7.1 各艇は，有効な計測証明書の提示を求められることがある． 

7.2 艇または装備は，規則 78に順次，規則に従っていることを確認するためにいつ

でも検査することがある． 

  

８． 開催地 

8.1 NoR 付属文書 別途図①に大会の開催地の計画を示す． 

＜大会の開催地＞ 

〒701-4302 

岡山県瀬戸内市牛窓町牛窓 5414-7 

岡山県牛窓ヨットハーバー TEL：0869-34-5160 

8.2 NoR 付属文書 別途図②にレースエリアの計画を示す． 

レースエリアは，牛窓ヨットハーバー沖とする． 

  

９． コース 

9.1 帆走するコースはトラぺゾイド・コースまたはトライアングル・コースとする． 

ただし，風向などの影響によりソーセージ・コースとすることもある． 

  

１０． 得点 

10.1 シリーズの成立には 1レース完了することが必要である． 

10.2 (a) 完了したレースが 4レース未満だった場合，艇のシリーズの得点は，レー

スの得点の合計とする． 

(b) 完了したレース数が，4 レース以上だった場合，艇のシリーズの得点は，

最も悪い得点を除外したレースの得点の合計とする． 

10.3 国際 470級，国際スナイプ級の団体順位は，チームを構成する 3艇の NoR10.2に

基づく得点の合計をそのレースの得点とする． 

10.4 総合順位(両クラス出場した大学のみ)は各クラス 3 艇ずつ計 6 艇の合計得点が

少ない大学を上位とする． 

10.5 チームの総合得点がタイとなった場合は，RRS A8.1及び A8.2の文中の艇をチー

ムに置き換えて解く． 

10.6 複数艇種の同時スタートを行うクラスは，1つのクラスとして得点をつけ，その

得点を用いて艇種ごとに成績をつける． 

  



１１． 支援者船 

11.1 支援者艇は，受付時に大会本部で登録しなければならない． 

11.2 支援者艇は密を避ける人数しか乗艇してはならない． 

(救助要員・乗せ換え要員として 6m以下の場合 3人．) 

11.3 登録された支援者艇は必要に応じて援助，支援者艇として行動し，レース委員会

の指示に従わなければならない． 

  

１２． 安全 

12.1 マストトップへの浮力体取り付けを任意で認める 

  

１３． 停泊 

13.1 [DP]艇は，ハーバーにある間，指定された場所に保管しなければならない．停泊

場所については，受付時に連絡する． 

  

１４． リスク・ステートメント 

14.1 このレガッタの競技者，コーチ，サポートメンバーは自分自身の責任で参加す

る．RRS3には，『レースに参加するか，またはレースを続けるかについての艇の

決定の責任は，その艇にある』とある．大会に参加することによって，それぞれ

の競技者は，セーリングには内在するリスクがあり，潜在的な危険を伴う行動で

あることを合意し，認めることになる．これらのリスクには，強風，荒れた海，

天候の突然の変化，機器の故障，艇の操船誤り，他艇の未熟な操船術，バランス

の悪い不安定な足場，疲労による傷害のリスクの増大などがある．セーリング・

スポーツに固有なのは，溺死，心的外傷，低体温症，その他の原因による一生消

えない重篤な傷害，死亡のリスクである． 

主催団体は，レガッタ前後，期間中に生じた物理的損傷または人的障害，新型コ

ロナウイルス感染，もしくは死亡によるいかなる責任も負わない． 

  

１５． 保険 

15.1 各参加艇は，有効な傷害保険に加入していなければならない． 

  

１６． 賞 

16.1 賞を次の通り与える． 

個人 賞状 各クラス 1～3位 

 賞品 各クラス 1～3位 

 (参加艇が 5艇以下のクラスは 1位のみとする) 

団体，団体総合 賞状 各クラス 1～3位 
 



  

１７． 問い合わせ先 

17.1 問い合わせは下記連絡先に連絡すること 

岡山大学ヨット部 宮本 優介 

Email: ouyc_supring_regatta@yahoo.co.jp 

 

別途図① 大会開催地 

〒701-4302 

岡山県瀬戸内市牛窓町牛窓 5414-7 

岡山県牛窓ヨットハーバー TEL:0869-34-5160 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<交通アクセス＞ 

車：京阪神方面から 

山陽自動車道(備前 IC)～岡山ブルーライン(邑久 IC)～県道 39号(7km)～牛窓ヨットハーバ

ー 

車：広島・四国方面から 

山陽自動車道・瀬戸中央自動車道(早島 IC)～国道 2号岡山バイパス～岡山ブルーライン(邑

久 IC)～県道 39号(7km)～牛窓ヨットハーバー 

mailto:ouyc_supring_regatta@yahoo.co.jp
tel:0869-34-5160


バス：岡山駅または天満屋バスターミナルから(西大寺バスセンターで乗り換え) 

両備バス牛窓行き(約 1時間)～紺浦で下車(500m) 

バス：JR赤穂線邑久駅から 

両備バス牛窓行き(約 20分)～紺浦で下車(500m) 

 

別途図➁ レースエリア 

 

レース・エリア 


