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SKIATHOS PALACE CUP MATCH RACE 
 Ναυτικός Όµιλος Σκιάθου Κουκουναριές 

5-7 Μαΐου 2023 
 

Οδηγίες Πλου 
 

Συντοµογραφίες: 
ΕΕ – επιτροπή ενστάσεων   RC – επιτροπή αγώνων 
ΟΕ – Οργανωτική επιτροπή   ΕA – εθνική αρχή 
RRS – κανόνες αγώνων ιστιοπλοΐας  SI – Οδηγίες πλου 
J –Jury      NoR – Προκήρυξη αγώνων 

 
1 ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

1.1 Θα ισχύσουν οι παρακάτω κανονισµοί 
 
(a) οι Κανόνες Αγώνων Ιστιοπλοΐας (RRS 2021-2024), συµπεριλαµβανοµένου του Προσαρτήµατος C 
(b) Θα ισχύσουν οι κανόνες για τον χειρισµό των σκαφών. Δεν θα ισχύσουν οι κανονισµοί της κλάσης 
(c ) Οι προσθήκες της εθνικής αρχής . 

1.2  Προσθήκη στο RRS 41: (e) βοήθεια στην ανάκτηση από το νερό και επανεπιβίβαση στο σκάφος 
µέλους πληρώµατος, υπό την προϋπόθεση ότι η επανεπιβίβαση λαµβάνει χώρα κοντά στη περιοχή 
ανάκτησης. 

1.3 Διαγραφή του RRS C8.6 και αντικατάστασή του µε το παρακάτω: Όταν ο διαιτητής ενός αγώνα, µε την 
σύµφωνη γνώµη τουλάχιστον ενός άλλου διαιτητή, αποφασίσει ότι ένα σκάφος έχει παραβεί τον 
κανόνα 14 µε αποτέλεσµα ζηµιά, µπορεί να επιβάλει βαθµολογική ποινή σύµφωνα µε το  SI 
Προσάρτηµα F, χωρίς ακροαµατική διαδικασία. Ο αγωνιζόµενος θα ενηµερωθεί για την ποινή το 
συντοµότερο δυνατό και τότε µπορεί να ζητήσει ακρόαση. Η ΕΕ θα εφαρµόσει τον RRS C6.6. Η ποινή 
που θα επιβάλει η ΕΕ µπορεί να είναι µεγαλύτερη από την ποινή των διαιτητών. Εάν οι διαιτητές 
κρίνουν καταλληλότερη µια ποινή µεγαλύτερη από αυτές του SI Προσάρτηµα F, πρέπει να ενεργήσουν 
µε βάση τον C8.4. 

1.4 Αλλαγή της πρώτης πρότασης του C11.1 σε ‘ένας γύρος round-robin αποτελείται από µία οµάδα 
αγωνιζοµένων που έχει προγραµµατιστεί έτσι ώστε ο καθένας τους να αντιµετωπίσει όλους τους 
άλλους τουλάχιστον µία φορά. 

1.5 Αλλαγή της τελευταίας πρότασης του C11.3 (a): ‘Όταν η RC αποφασίσει ότι η επίλυση ισοβαθµίας µε 
ιστιοδροµία δεν είναι δυνατή, η ισοβαθµία θα επιλύεται υπέρ του αγωνιζοµένου µε την υψηλότερη 
βαθµολογία στο round robin χωρίς να ληφθεί υπόψη η πρώτη ιστιοδροµία για κάθε ισοβαθµούντα ή, 
εάν η ισοβαθµία παραµένει, η δεύτερη ισοβαθµία και ούτω καθ’ εξής µέχρι να επιλυθεί η ισοβαθµία. 
Όταν µια ισοβαθµία επιλυθεί µερικώς, ο C11.1 και/ή ο C11.2 εφαρµόζονται ξανά για τις παραµένουσες 
ισοβαθµίες. 

 
2 ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΚΑΙ ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
2.1 Στη διοργάνωση µπορούν να συµµετέχουν µόνο κυβερνήτες που έχουν προσκληθεί από την ΟΕ. Ο 

πίνακας των προσκληθέντων κυβερνητών βρίσκεται στις SI Προσάρτηµα A. 
2.2 Για τη συµµετοχή του ένα πλήρωµα πρέπει να ολοκληρώσει την διαδικασία εγγραφής, να πληρώσει το 

παράβολο συµµετοχής 300 Euro, να καταθέσει 150 Euro ως αρχική προκαταβολή για πιθανές ζηµιές. 
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2.3 Το ποσό της αρχικής προκαταβολής ζηµιών είναι η µέγιστη επισφάλεια κάθε κυβερνήτη για κάθε 
µεµονωµένο περιστατικό. Σε περίπτωση ζηµιάς, το κόστος επισκευής θα αφαιρείται από την 
προκαταβολή. 

2.4 Κάθε κυβερνήτης είναι υπεύθυνος για ζηµιές ή απώλειες στο σκάφος του εκτός αν η ευθύνη 
καταλογιστεί διαφορετικά από τους διαιτητές. 

2.5 Ο εγγεγραµµένος κυβερνήτης, µετά το προειδοποιητικό σήµα θα παραµείνει στην θέση του  στο 
σκάφος σε όλη την διάρκεια των ιστιοδροµιών, εκτός από περίπτωση έκτακτης ανάγκης. 

2.6 Σε περίπτωση που εγγεγραµµένος κυβερνήτης αδυνατεί να συνεχίσει στην διοργάνωση, η ΟΕ µπορεί 
να επιτρέψει σε ένα µέλος του πληρώµατος να τον αντικαταστήσει 

2.7     Σε περίπτωση που ένα εγγεγραµµένο µέλος πληρώµατος αδυνατεί να συνεχίσει στην διοργάνωση, η    
          ΟΕ µπορεί να επιτρέψει την αντικατάστασή του, την προσωρινή αντικατάστασή του ή άλλη ρύθµιση. 
 
 
3.      ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΜΕ ΑΓΩΝΙΖΟΜΕΝΟΥΣ 
3.1   Ανακοινώσεις θα αναρτώνται στο Notice Board του Racing Rules of Sailing App στον αγώνα 

Skiathos Palace Cup MR HMRT 
3.2 Σήµατα στη στεριά θα επιδεικνύονται σε ιστό κοντά στη παραλία των σκαφών. 
3.3 Οι κυβερνήτες είναι υποχρεωµένοι να παρακολουθήσουν την πρώτη συνάντηση µε τους διαιτητές, που 

θα πραγµατοποιηθεί την Παρασκευή στις 9.00 στην αίθουσα συγκεντρώσεων. 
3.4 Μετά από κάθε ηµέρα αγώνων, οι συµµετέχοντες κυβερνήτες µπορεί να κληθούν σε συνάντηση µε 

τους διαιτητές, που θα αρχίσει περίπου 30 λεπτά µετά την τελευταία ιστιοδροµία της ηµέρας. 
 
4 ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΤΩΝ ΟΔΗΓΙΩΝ ΠΛΟΥ 
4.1 Τροποποιήσεις στις SI στην στεριά θα αναρτώνται τουλάχιστον 30 λεπτά πριν την έναρξη των 

σχετικών ιστιοδροµιών. 
4.2 Τροποποιήσεις στην θάλασσα θα ανακοινώνονται µε την έπαρση του σήµατος Lima του ναυτικού 

κώδικα µε τρία ηχητικά. Ένας διαιτητής θα επικοινωνεί τις τροποποιήσεις προφορικά ή γραπτά. 
 
5 ΣΚΑΦΗ ΚΑΙ ΙΣΤΙΑ 
5.1 (a) Η διοργάνωση θα χρησιµοποιεί σκάφη κλάσης Topper Omega. 

(b) Τα ιστία που θα χρησιµοποιηθούν θα κατανεµηθούν από την RC. 
(c) ΟΙ αγωνιζόµενοι µπορεί να κληθούν να αλλάξουν ιστία κατά την διάρκεια της διοργάνωσης. 

Αυτό δεν µπορεί να αποτελέσει λόγο για ένσταση. Αυτό τροποποιεί τον RRS 62. 
5.2 Ο συνδυασµός ιστίων που θα χρησιµοποιηθεί θα σηµαίνεται από την RC το αργότερο µε το σήµα 

προσοχής (attention signal). Τα σήµατα θα ερµηνεύονται ως εξής: 
  
Σήµα Συνδυασµός Ιστίων 
‘Κανένα’ Μεγίστη, Genoa, Μπαλόνι 
‘X’ Μεγίστη, Genoa, όχι Μπαλόνι 

  
5.3 Λοιποί περιορισµοί οι οδηγίες µπορεί να δοθούν προφορικά στα σκάφη από διαιτητή. Δεν απαιτείται η 

χρήση της σηµαίας Lima. 
5.4 Η RC αποφασίζει πια σκάφη θα χρησιµοποιηθούν σε κάθε στάδιο του αγώνα και όταν αποκλείεται ένα 

σκάφος, στον κυβερνήτη του θα παραχωρείται η προσωρινή χρήση άλλου σκάφους. 
5.5 Η RC µπορεί να επιτρέψει την χρήση αναπληρωµατικού σκάφους εαν το αρχικό σκάφος έχει υποστεί 

ζηµιά που δεν µπορεί να επισκευαστεί στον διαθέσιµο χρόνο. 
 
6 ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΣΚΑΦΩΝ 
6.1 Τα σκάφη θα αναγνωρίζονται µε αριθµούς στην πλώρη (δηλ. 1,2,3&4),  
6.2 Τα σκάφη θα κατανέµονται από την OΕ για κάθε στάδιο µε κλήρωση. 
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6.3 Τα σκάφη θα ανταλλάσσονται µε βάση το πρόγραµµα ιστιοδροµιών. 
 
7 ΠΛΗΡΩΜΑΤΑ, ΑΡΙΘΜΟΣ και ΒΑΡΟΣ 
7.1 Ο συνολικός αριθµός του πληρώµατος, συµπεριλαµβανοµένου του κυβερνήτη, είναι τρεις (3) και 

ατόµων που πιθανόν επιβιβάσει στα σκάφη η RC. Όλα τα εγγεγραµµένα µέλη πληρώµατος θα 
συµµετέχουν σε όλες τις ιστιοδροµίες. 

7.2 Το συνολικό βάρος του πληρώµατος δεν πρέπει να ξεπερνάει τα 285 κιλά. 
 
8 ΜΟΡΦΗ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΙΣΤΙΟΔΡΟΜΙΩΝ 
8.1 Η µορφή της διοργάνωσης και το πρόγραµµα ιστιοδροµιών αναφέρονται στις SI Προσαρτήµατα A και 

B. Οι  αγώνες κάθε σειράς θα επιδεικνύονται µε την σειρά εκκίνησης από το σκάφος της RC. 
8.2   (a)  Σε µια σειρά αποκλεισµού ανάµεσα σε δύο κυβερνήτες, αυτοί θα εναλλάσσουν άκρα εκκίνησης 

σε κάθε αγώνα. Η αρχική ανάθεση των άκρων εκκίνησης θα γίνεται µε κλήρωση εκτός αν το 
πρόγραµµα αγώνων προβλέπει τέτοιες αναθέσεις. Αυτό τροποποιεί τον RRS C4.1. 

(b) Όταν µια σειρά αποκλεισµού µεταξύ δύο κυβερνητών έχει κριθεί, δεν θα τελούνται άλλοι 
αγώνες. 

(c) Τα πληρώµατα θα ανταλλάσσουν σκάφη µετά από µονό αριθµό αγώνων σε κάθε σειρά. 
8.3   Οι ηµέρες των αγώνων έχουν προγραµµατιστεί Παρασκευή 5/05, Σαββατο 6/05 και Κυριακή 7/05. 
8.4   Δεν µπορεί να δοθεί προειδοποιητικό σήµα  αργότερα από τις 12:00 κατά την τελευταία µέρα των  
        αγώνων. 
8.5 Ο αριθµός των αγώνων που θα τελούνται κάθε µέρα αποφασίζεται από την RC. 
8.6   (a) Η RC µπορεί να τερµατίσει οποιοδήποτε στάδιο των αγώνων όταν, κατά τη γνώµη της, δεν είναι 

πρακτικό να συνεχίσει την διεξαγωγή των υπολοίπων αγώνων µε τις επικρατούσες συνθήκες ή 
στον υπολειπόµενο χρόνο. Προγενέστερα στάδια µπορεί να τερµατιστούν σε όφελος 
µεταγενέστερων σταδίων. 

(b) Προσθήκη στο RRS C10.3(b): “Εάν ο µοναδικός round robin τερµατιστεί πριν ολοκληρωθεί, ή 
µια σειρά round robin τερµατιστεί κατά τον πρώτο round robin, η υψηλότερη βαθµολογία του 
round robin και τυχόν ισοπαλίες θα καθορίζονται ως η µέση βαθµολογία ανά αγώνα που 
πραγµατοποιήθηκε ανά αγωνιζόµενο, εκτός αν ένας ή περισσότεροι αγωνιζόµενοι έχουν 
ολοκληρώσει λιγότερο από ένα τρίτο των προγραµµατισµένων αγώνων οπότε θα αγνοηθεί 
ολόκληρο το round robin και αν χρειαστεί η διοργάνωση θα ακυρωθεί.” 

8.7 Η προβλεπόµενη ώρα για το πρώτο σήµα προσοχής κάθε µέρας θα αναρτάται στο Notice Board του 
RRS πριν τις 20:00 την προηγούµενη µέρα. 

8.8 Κάθε επόµενη σειρά θα εκκινεί το συντοµότερο δυνατό µετά την προηγούµενη σειρά. 
8.9 Όταν ένας αγώνας δεν µπορεί να ξεκινήσει στον προγραµµατισµένο χρόνο του, τα σήµατα και οι 

εκκινήσεις των επόµενων αγώνων θα παραµείνουν ως έχουν, αφήνοντας µια “λευκή” εκκίνηση για το 
ζευγάρι που δεν εκκίνησε. Για “λευκές” εκκινήσεις δεν θα επιδεικνύονται σήµατα. 

8.10 Όταν, σε µια σειρά αποκλεισµού, έχει κριθεί ο νικητής, οι επόµενες εκκινήσεις θα µετατίθενται 
χρονικά ώστε να απαλειφθούν “λευκές" εκκινήσεις. Οι αγωνιζόµενοι θα ενηµερώνονται προφορικά 
από διαιτητή. 

 
9 ΠΕΡΙΟΧΗ ΑΓΩΝΩΝ 
9.1 Η περιοχή των αγώνων είναι στον όρµο Κουκουναριές Σκιάθου 
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10 ΔΙΑΔΡΟΜΗ 
10.1 (a) Η διαδροµή (όχι υπό κλίµακα) 
                        Σηµείο W   oa   ob   oc 
 
 
              Σηµείο L         o 
  
   Γραµµή Εκκίνησης/Τερµατισµού   o-------------- () 
 

(b) Το σήµα διαδροµής θα επιδεικνύεται από τον ιστό του σκάφος RC, το αργότερο µέχρι το 
προειδοποιητικό σήµα. 
Τα σηµεία  W και L θα αφήνονται δεξιά. 
Σήµα Διαδροµή 
Κανένα Εκκίνηση - W - L - W - Τερµατισµός 
S  Εκκίνηση - W - Τερµατισµός 

(c) Περιγραφή σηµείων στροφής 
Το σκάφος RC θα αναγνωρίζεται από πορτοκαλί σηµαία µε τα διακριτικά RC . 
Μία κίτρινη τριγωνική φουσκωτή σηµαδούρα θα ορίζει το άλλο άκρο της γραµµής Εκκίνησης/ 
τερµατισµού. 
Το σηµείο W θα είναι (a) µια κόκκινη τριγωνική σηµαδούρα, (b) µια κίτρινη κυλινδρική σηµαδούρα 
ή (c) µια πορτοκαλί τριγωνική σηµαδούρα. Το σκάφος επιτροπής θα επιδεικνύει ένα κόκκινο ή 
ένα πορτοκαλί σήµα για να δηλώνει το σηµείο που πρέπει να παρακαµφθεί. Εάν δεν επιδειχθεί 
σήµα το κίτρινο σηµείο Mark W πρέπει να παρακάµπτεται. Όταν διαφορετικοί αγώνες της ίδιας 
σειράς πρέπει να παρακάµψουν διαφορετικό σηµείο στροφής, αυτό θα σηµαίνεται µε το σήµα του 
σηµείου αναρτηµένο µαζί µε τον αντίστοιχο αριθµητικό επισείοντα του αγώνα. 
Το σηµείο L θα είναι πορτοκαλί κυλινδρική σηµαδούρα. 

10.2 Γραµµή Εκκίνησης / Τερµατισµού 
(a) Η γραµµή εκκίνησης/τερµατισµού θα είναι µια ευθεία γραµµή ανάµεσα στο σηµείο 

εκκίνησης/τερµατισµού και έναν ιστό µε το πορτοκαλί σήµα “RC” επί του σκάφους RC. 
 
(b) Μια σηµαδούρα µπορεί να προσδεθεί στο φουντάγιο της άγκυρας του σκάφους RC κάτω από το 

βάθος της καρίνας. Τα σκάφη δεν µπορούν να περάσουν ανάµεσα στο σκάφος RC και αυτή την 
σηµαδούρα. Αυτή η σηµαδούρα αποτελεί µέρος του συστήµατος αγκυροβολίας του σκάφους RC. 

10.3 ΕΓΚΑΤΑΛΕΙΨΗ ΑΓΩΝΑ και ΕΠΙΒΡΑΧΥΝΣΗ 
(a)  Ο RRS 32 διαγράφεται και αντικαθίσταται από: ‘Μετά από το σήµα εκκίνησης η RC µπορεί να 

ακυρώσει ή να επιβραχύνει ένα αγώνα για οποιοδήποτε λόγο, κατόπιν συνεννοήσεως µε τους 
διαιτητές του αγώνα όταν αυτό είναι δυνατό.’     

(b)  Κατά τη διάρκεια µιας σειράς, ένα οπτικό σήµα που επιδεικνύεται πάνω από έναν αριθµητικό 
επισείοντα ισχύει µόνο για τον συγκεκριµένο αγώνα. 

 
11 ΖΗΜΙΕΣ και ΧΡΟΝΟΣ ΕΠΙΣΚΕΥΩΝ 
11.1 Πριν το προειδοποιητικό σήµα  µιας σειράς ή εντός 2 λεπτών από τον τερµατισµό του ή εντός 5 

λεπτών από την αλλαγή σε νέο σκάφος, ένα σκάφος µπορεί να επιδείξει το σήµα L, που έχει λάβει από 
την OE, για να δείξει την ύπαρξη ζηµιάς στο σκάφος, τα ιστία ή τραυµατισµό µέλους του πληρώµατος 
και να ζητήσει την αναβολή της επόµενης εκκίνησης. Πρέπει να προβεί το συντοµότερο δυνατό στην 
υπήνεµη πλευρά του σκάφους RC και να παραµείνει εκεί µέχρι να λάβει οδηγίες. 

11.2 Ο επιτρεπόµενος χρόνος για επισκευές είναι στην δικαιοδοσία της RC. 
11.3 Μετά το προειδοποιητικό  µιας σειράς, ένας αγώνας δεν θα αναβάλεται ή εγκαταλείπεται για λόγους 

ζηµιάς εκτός αν το σήµα L έχει επιδειχθεί ως ορίζει το SI 11.1. 
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11.4 Εκτός όταν ισχύει ο RRS 62.1(b), αδυναµία επισκευής στον προβλεπόµενο χρόνο ή ζηµιές µετά το 
σήµα προσοχής δεν µπορούν να αποτελέσουν βάση για αίτηση αποκατάστασης. Αυτό τροποποιεί τον 
RRS 62. 

 
12 ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΕΚΚΙΝΗΣΗΣ 
12.1 Το σήµα προσοχής (Flag F) θα επιδεικνύεται 7 λεπτά πριν από το πρώτο σήµα εκκίνησης σε κάθε σειρά. 

Αυτό τροποποιεί τον RRS C3.1. 
12.2 Ο αριθµός σειράς θα αναγράφεται στο πίνακα επί του σκάφους RC. 
 
13 ΑΛΛΑΓΗ ΘΕΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΗΝΕΜΟΥ ΣΗΜΕΊΟΥ 
13.1 Αλλαγές στη διαδροµή θα γίνονται κατευθύνοντας την ιστιοδροµία σε διαφορετικό σηµείο W από το 

αρχικό. 
13.2 Σήµατα αλλαγής διαδροµής (τροποποίηση του RRS 33 και Race Signals) 

(a) Σήµα C και ένα κόκκινο ή πορτοκαλί  σήµα σηµαίνει, αντίστοιχα: ‘Το προσήνεµο σηµείο έχει 
αντικατασταθεί από το κόκκινο ή πορτοκαλί σηµείο . Το σηµείο που πρέπει να παρακαµφθεί 
είναι τώρα το κόκκινο, ή το πορτοκαλί σηµείο. 

 Αν δεν επιδεικνύεται καµία σηµαία µαζί µε το Σήµα C τότε πρέπει να παρακαµφθεί το κίτρινο 
σηµείο σε διόρθωση του προηγούµενου όρτσα που ήταν το κόκκινο ή το πορτοκαλί. 

 (b)  Όταν η αλλαγή διαδροµής µετά την εκκίνηση επηρεάζει µόνο κάποιους αγώνες θα 
επιδεικνύονται οι αντίστοιχοι αριθµητικοί επισείοντες. 

13.3 Σκάφος Σηµάτων 
(a) Όταν η αλλαγή διαδροµής γίνει για το πρώτο µπράτσο της διαδροµής, τα σήµατα θα 

επιδεικνύονται στο σκάφος RC µε συνοδεία του προπαρασκευαστικού σήµατος κάθε αγώνα που 
επηρεάζεται. Το προπαρασκευαστικό σήµα θα συνοδεύεται από σειρά επαναλαµβανόµενων 
ηχητικών σηµάτων. 

(b) Όταν η αλλαγή διαδροµής σηµαίνεται µετά το πρώτο µπράτσο τα σήµατα θα επιδεικνύονται από 
σκάφος πλησίον του σηµείου L. 

 
14 ΧΡΟΝΙΚΟ ΟΡΙΟ 
14.1 Ένα σκάφος που δεν τερµατίζει µέσα σε 5 λεπτά µετά τον τερµατισµό του αντιπάλου σκάφους θα 

βαθµολογείται DNF. Αυτό τροποποιεί τον RRS 35 και A5. 
 
15 ΣΥΝΟΔΑ ΣΚΑΦΗ 

(a) Οποιαδήποτε παρέµβαση από συνοδό σκάφος στους αγώνες ή την διοργάνωση µπορεί να 
αποφέρει επιβολή ποινής στη αντίστοιχη οµάδα, από τους διαιτητές. 

 
16 MEDIA, ΕΙΚΟΝΕΣ και ΗΧΟΣ 

Εάν απαιτηθεί από την ΟE: 
(a) Τηλεοπτικό συνεργείο και εξοπλισµός (ή οµοιώµατα) που παρέχονται από την OA θα 

βρίσκονται επί του σκάφους κατά τις ιστιοδροµίες 
(b) Οι αγωνιζόµενοι θα φέρουν µικρόφωνα που θα παρέχει η ΟE, κατά τις ιστιοδροµίες και θα είναι 

διαθέσιµοι για συνεντεύξεις κατόπιν ενηµέρωσης από την OE ή την RC. 
(c) Εγγεγραµµένοι κυβερνήτες θα φέρουν εξοπλισµό επικοινωνιών που θα παρέχει η ΟE που θα 

επιτρέπει σε σχολιαστές να επικοινωνούν µαζί τους κατά τις ιστιοδροµίες 
16.2 Οι αγωνιζόµενοι δεν θα επηρεάσουν την κανονική λειτουργία του παρεχόµενου από την ΟE 

εξοπλισµού επικοινωνιών. 
16.3 Η OE διατηρεί το δικαίωµα να χρησιµοποιήσει καταγραφές εικόνων και ήχου κατά την 

διοργάνωση, χωρίς καµία χρέωση. 
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17 ΕΠΑΘΛΑ 

Θα απονεµηθούν έπαθλα  στους τρεις πρώτους νικητές. 
 

 
18 ΚΩΔΙΚΑΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ 

(a) Οι αγωνιζόµενοι πρέπει να συµµορφώνονται µε οποιαδήποτε λογική απαίτηση των διοργανωτών, 
συµπεριλαµβανοµένης της παρουσίας σε επίσηµες εκδηλώσεις, να συνεργάζονται µε τους 
χορηγούς και θα αποφεύγουν συµπεριφορές που µπορεί να αµαυρώσουν την διοργάνωση. 

(b) Οι αγωνιζόµενοι θα χειρίζονται τα σκάφη µε την δέουσα προσοχή και ναυτοσύνη και σύµφωνα 
µε τα SI Προσαρτήµατα C και D. 

(c) Οι παρακάτω ενέργειες από κυβερνήτες και/ή µέλη πληρώµατος κατά την διάρκεια 
ιστιοδροµίας µπορεί να θεωρηθούν ασύµβατες µε την φίλαθλο ιδιότητα µε βάση το RRS C8.3(c) 
και µπορεί να επιφέρουν επιβολή ποινής από διαιτητή µα βάση το RRS C5.2 ή C5.3: 
- Υπερβολική λεκτική προσπάθεια επηρεασµού των αποφάσεων διαιτητή. 
- Επαναλαµβανόµενες ή συνεχείς αντιρρήσεις (λεκτικές ή άλλες) σε απόφαση διαιτητή. 
- Κακοποίηση διαιτητή πριν ή µετά από απόφαση (Βλ. επίσης Call MR13). 

(d) Παραβάσεις της παρούσας SI µπορούν να αναφερθούν στην J. Οι ποινές είναι στην διακριτική 
ευχέρεια της J και µπορεί να συµπεριλαµβάνουν αποκλεισµό από το υπόλοιπο της διοργάνωσης, 
η ανάκληση επάθλου ή παρακράτηση προκαταβολών. 

(e) Σοβαρές παραβάσεις της παρούσας SI µπορεί να παραπεµφθούν στην J από την OA για µε 
βάση τον RRS 69. 

 
19 ΑΠΟΠΟΙΗΣΗ ΕΥΘYΝΗΣ 
19.1 Όλοι όσοι συµµετέχουν στην διοργάνωση το κάνουν µε δική τους ευθύνη. Η ΟE, οι συνεργάτες της και 

τα διορισµένα από αυτή άτοµα αποποιούνται οποιαδήποτε ευθύνη για οποιαδήποτε απώλεια, ζηµιά, 
τραυµατισµό ή δυσχέρεια όπως και αν προκλήθηκαν 

. 
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ΠΡΟΣΑΡΤΗΜΑΤΑ 
 
A  ΜΟΡΦΗ ΑΓΩΝΑ ΚΑΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 

Β  ΧΕΙΡΙΣΜΟΣ ΣΚΑΦΩΝ 

C  ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ 

D  ΚΟΣΤΟΛΟΓΙΟ ΖΗΜΙΩΝ 

E  ΠΟΙΝΕΣ ΓΙΑ ΖΗΜΙΕΣ 

 

 

ΔΙΑΙΤΗΤΕΣ 

! Σµυρλής Σταύρος       GRE (Chief Umpire) 
! Νικηφορίδης Τάκης                                                           GRE 

       .      Χρήστου Φιλαρετος            GRE 
 .     Σαρρής Ιωάννης            GRE 
 .     Διολέττα Όρσα            GRE 
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SI APPENDIX B - ΜΟΡΦΗ ΑΓΩΝΑ ΚΑΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 
 
Μορφή Αγώνα 
 
1 Στάδιο 1 - Round Robin 
 Μονό ή διπλό Round Robin 
 
2 Στάδιο 2 – Ηµιτελικοί 

(a) SF1 – Ο πρώτος κυβερνήτης που προκύπτει από τη συνολική βαθµολογία των RR θα διαλέξει 

αντίπαλο ανάµεσα στον 2
ο
. 3

ο
 και 4

ο
  της συνολικής βαθµολογίας. Επίσης, θα διαλέξει πλευρά 

εισόδου 
(b) SF2 – Οι δύο εναποµείναντες κυβερνήτες από τους 4 πρώτους των RR θα αγωνιστούν µεταξύ 
τους. Αυτός µε την υψηλότερη βαθµολογία θα διαλέξει πλευρά εισόδου. 
(c) Οι κυβερνήτες που θα σηµειώσουν πρώτοι 2 βαθµούς θα προχωρήσουν στον Τελικό. Οι 
ηττηµένοι κυβερνήτες θα συµµετέχουν στον Μικρό-Τελικό. Τα σκάφη θα κατανεµηθούν µε κλήρωση. 
 

3 Στάδιο 3 – Μικρός-Τελικός, θέσεις 3 και 4 
(a) Ο ηττηµένος του SF1 θα ανταγωνιστεί σε σειρά αποκλεισµού τον ηττηµένο του SF2. Θα γίνει 
κλήρωση για σκάφη και πλευρά εισόδου. 

(b) Ο κυβερνήτης που θα σηµειώσει πρώτος 2 βαθµούς θα κερδίσει την 3η θέση και ο ηττηµένος την 4η. 
 
4 Στάδιο 4 – Τελικός, 1η και 2η θέση 

(a) Ο νικητής του SF1 θα αντιµετωπίσει τον νικητή του SF2. Θα γίνει κλήρωση για σκάφη και 
πλευρά εισόδου. 
(b) Ο κυβερνήτης που θα σηµειώσει πρώτος 3 βαθµούς θα είναι ο νικητής, ο άλλος θα κερδίσει την 

2η θέση.
 
Είναι στην ευχέρια της ΟΕ και της RC, για οποιοδήποτε λόγο κρίνει, να κάνει αλλαγή στο παραπάνω 
πρόγραµµα.  
Ο νικητής θα προκύψει από την τελευταία ολοκληρωµένη φάση . 
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Πρόγραµµα Αγώνων 
 

Round Robin 
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SI APPENDIX B - ΧΕΙΡΙΣΜΟΣ ΣΚΑΦΩΝ 
 
1 ΓΕΝΙΚΑ 

Έχει καταβληθεί προσπάθεια ώστε τη σκάφη να είναι πανοµοιότυπα. Πιθανές διαφοροποιήσεις δεν 
µπορούν να αποτελέσουν λόγο για αίτηση αποκατάστασης. Αυτό τροποποιεί το RRS 62. 

 
2 Απαγορευµένα είδη και πράξεις 

Με εξαίρεση κατάσταση ανάγκης, την αποφυγή ζηµιάς ή τραυµατισµού ή την εκτέλεση οδηγιών 
διαιτητή, απαγορεύονται τα παρακάτω: 

2.1 Προσθήκες, αφαιρέσεις ή µετατροπές στον εξοπλισµό που παραδίδεται στις οµάδες. 
2.2 Η χρήση οποιουδήποτε εξοπλισµού µε τρόπο διαφορετικό από τον προβλεπόµενο ή ρητά 

επιτρεπόµενο. 
2.3 Η αντικατάσταση οποιουδήποτε εξοπλισµού χωρίς έγκριση της RC. 
2.4 Χρήση του σκάφους µε τέτοιο τρόπο ώστε να τεκµαίρεται µε βεβαιότητα ή τέλεση περαιτέρω ζηµιών 

σε αυτό. 
2.5 Η µετακίνηση εξοπλισµού από την θέση του για διαφορετικό λόγο από την χρήση του. 
2.6 Επιβίβαση σε σκάφος χωρίς άδεια. 
2.7 Αποµάκρυνση σκάφους από την παραλία χωρίς να έχει πληρωθεί η προκαταβολή ζηµιών ή χωρίς 

έγκριση της RC, ή όταν το σήµα ‘AP’ επιδείχνεται στην στεριά, κατά τις ηµέρες των αγώνων. 
2.8 Ανατροπή του σκάφους για επισκευές χωρίς την έγκριση της RC. 
2.9 Τοποθέτηση σχοινιών στο ύφασµα των µπαλονιών. 
2.10 Διάτρηση των ιστίων για την τοποθέτηση δεικτών ροής (µαλάκια). 
2.11 Ηλεκτροµαγνητικές εκποµπές (συµπεριλαµβανοµένων των κινητών τηλεφώνων), εκτός για την 

αναφορά ζηµιών ή σε απάντηση προς την RC. 
2.12 Ρύθµιση ή αλλαγή την τάσης της εξαρτίας. 
2.13 Η χρήση ηλεκτρονικών οργάνων άλλων από πυξίδα και ρολόι. 
2.14 Η χρήση ανεξίτυλου µαρκαδόρου στο κατάστρωµα ή το κύτος του σκάφους. 
2.15 Η χρήση της εξαρτίας (συµπεριλαµβανοµένων των µαγγιώρων) πάνω από τον εντατήρα για την 

διευκόλυνση της αναστροφής ή υποστροφής ή για την προβολή του σώµατος µελών του πληρώµατος 
έξω από το σκάφος. 

2.16 Παράβαση των SI C 2.19 ή 2.20 δεν αποτελούν αντικείµενο ένστασης από σκάφος αλλά υπόκεινται 
στην δικαιοδοσία των διαιτητών σύµφωνα µε τον RRS C8.2. Αυτό τροποποιεί τον RRS C6.2 και C8.2. 

 
 
3 Επιτρεπόµενα είδη και πράξεις 

Τα παρακάτω επιτρέπονται: 
3.1 Παρουσία στο σκάφος των παρακάτω εξοπλισµού: 
 (a) βασικά εργαλεία χειρός 
 (b) αυτοκόλλητη ταινία 
 (c) λάστιχο ή σχοινί διαµέτρου 4 mm ή λιγότερο 
 (d) µαρκαδόροι για σηµάδια 
 (e) δείκτες ροής 
 (f) ρολόι, χρονόµετρο και πυξίδα χειρός 

(g) shackles and clevis pins 
(h) ταινία velcro 
(j) ανταλλακτικές σηµαίες 

3.2 Χρήση του εξοπλισµού στο 3.1 για: 
 (a) καλή λειτουργία των µανταριών, σκότες και πανιά 
 (b) τοποθέτηση δεικτών ροής 
 (c) πρόληψη ζηµιάς στα ιστία ή την πτώση τους στην θάλασσα 
 (d) τοποθέτηση σηµαδιών 
 (e) µικρο επισκευές και επιτρεπόµενες ρυθµίσεις 
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 (f) τα σήµατα του  Appendix C6 
 
4 Υποχρεωτικά είδη και ενέργειες 
 Τα παρακάτω είναι υποχρεωτικά. 
4.1 Η σύνταξη γραπτής αναφοράς ζηµιών και η υποβολή της σην RC, κατά την αποβίβαση από ένα σκάφος 

ακόµα και αν δεν υπήρξε ζηµιά ή απώλεια. Η αναφορά πρέπει να αναφέρει θέµατα που θα µπορούσαν 
να προκαλέσουν ζηµιά ή µειονέκτηµα στο σκάφος σε επόµενους αγώνες. 

4.2 Στο τέλος κάθε αγωνιστικής ηµέρας: 
(a) δίπλωµα, συσκευασία σε σάκους και αποθήκευση των ιστίων 
(b) παράδοση του σκάφους στην ίδια κατάσταση καθαριότητας όπως στην παραλαβή του 

4.3 Την τελευταία µέρα των αγώνων για ένα σκάφος,, καθαρισµός του σκάφους πετώντας τα σκουπίδια 
και αφαιρώντας όλα τα σηµάδια και ταινίες. 

4.4 Κάθε αίτηση µετατροπής, µε οποιοδήποτε τρόπο, των εξοπλισµό του σκάφους πρέπει να γίνει 
γραπτώς και να συνταχθεί µε τέτοιο τρόπο ώστε να µπορεί να απαντηθεί µονολεκτικά θετικά ή 
αρνητικά. 

4.5 Να συµµορφώνεται µε όλους τους κανονισµούς. 
4.6 Παραβάσεις των 4.2 και 4.3 θα θεωρηθούν ζηµιές και το κόστος αποκατάστασης θα αφαιρεθεί από 

την προκαταβολή. 
4.7 Ο κατάλογος του SI appendix E θα χρησιµοποιηθεί για τον καθορισµό των ζηµιών και του κόστους 

αποκατάστασης. 
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SI APPENDIX C - ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ 
 
1 Ο παρακάτω µη-σταθερός εξοπλισµός, που παρέχεται από την ΟE, πρέπει να βρίσκεται επί του 

σκάφους ανά πάσα στιγµή και στην προκαθορισµένη θέση του κατά τον αγώνα. Οποιαδήποτε  απώλεια 
πρέπει να αναφέρεται στην αναφορά ζηµιών. 

 
Ιστία και εξοπλισµός ιστιοπλοΐας 
Μία µεγίστη και σετ µπανέλες 
Μία τζένοαl 
Ένα µπαλόνι 
Μία µπαλονόσκοτα 
Δύο σκότες φλόκου 
Μία προέκταση λαγουδέρας 
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SI APPENDIX D  - ΚΟΣΤΟΛΟΓΙΟ ΖΗΜΙΩΝ 
 
Οι παρακάτω χρεώσεις ισχύουν όταν είναι προφανές ότι η ζηµιά ή η απώλεια προκλήθηκε λόγο κακή χρήσης. 
Ο καθορισµός των ζηµιών θα γίνεται από τον υπεύθυνο που θα ορίσει η ΟΑ. 
 
ΖΗΜΙΑ   ΟΡΙΣΜΟΣ        ΚΟΣΤΟΣ (€) 
 
Κύτος   Γρατσουνιές στο σκάφος (ανά περίπτωση)    30 

Μικρή ζηµιά που δεν απαιτεί πλαστικοποίηση   70 
Σοβαρή ζηµιά που απαιτεί πλαστικοποίηση    300 

 
Καρίνα//τιµόνι Μικρή ζηµιά          50 

Σοβαρή ζηµιά        200 
 
 

Μάτσα  Μικρή ζηµιά         70 
Θραύση ή σοβαρή ζηµιά       300 

 
Κατάρτι   Ζηµιά που απαιτεί επισκευή      100 

Θραύση ή σοβαρή ζηµιά      400 
 

Συρµατόσχοινα Λυγισµένα συρµατόσχοινα / εντατήρες     70 
 
Ιστία   Σχίσιµο µικρότερο από 10cm      50 

Σχίσιµο µεταξύ 10cm και 40cm     100 
Σχίσιµο µεγαλύτερο από 40cm      200 
Ολική απώλεια        500 

 
Σήµατα   Απώλεια          10 
 
Σκότα   Ζηµιά ή απώλεια         50 
 
Μαντάρια   Ζηµιά ή απώλεια         50 
 
Σπινακόξυλο  Ζηµιά στις απολήξεις  (ανά περίπτωση)    50 

Θραύση ή απώλεια      150 
 

Εξαρτήµατα  Ζηµιά ή απώλεια µικρού αντικειµένου      30 
  

Λαγουδέρα και/ή Ζηµιά ή απώλεια       150 
προέκταση 
 
Άλλα ποσά µπορεί να χρεωθούν αν άλλος εξοπλισµός βρεθεί να λείπει ή έχει υποστεί ζηµιά κατά την κρίση 
του υπεύθυνου της ΟΑ. 
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SI APPENDIX E –  ΠΟΙΝΕΣ ΓΙΑ ΖΗΜΙΕΣ 
 
Appendix C6.6 και C8.6 επιτρέπει στους διαιτητές ή την ΕΕ να αποφασίζει την ποινή όταν ένα σκάφος παραβεί 
τον RRS 14. Αυτό το έγγραφο εξηγεί πως γίνεται η αξιολόγηση της ζηµιάς και δίνει γενικές κατευθύνσεις για 
την κατάλληλη ποινή. Όταν η ΕΕ έχει βάσιµους λόγους, µπορεί να εφαρµόσει µια διαφορετική ποινή. 
 
Οι ζηµιές χωρίζονται σε 3 κατηγορίες.  
 
Κατηγορία Εκταση Αποτέλεσµα 
 
Κατηγορία A   
-    Μικρή 
ζηµιά 

 
Δεν αλλάζει σηµαντικά την 
αξία, την γενική εµφάνιση ή 
την κανονική λειτουργία του 
σκάφους 

Το σκάφος µπορεί να συνεχίσει τον αγώνα. Θα 
χρειαστεί επιφανειακές εργασίες επισκευής 
µετά την διοργάνωση. Η επισκευή δεν πρέπει 
να απαιτεί περισσότερο από µία ώρα. 

 
Κατηγορία B   
- ζηµιά 

 
Επηρεάζει την αξία και/ή την 
γενική εµφάνιση του σκάφους 

Η ζηµιά δεν επηρεάζει την κανονική 
λειτουργία του σκάφους στον αγώνα αλλά θα 
χρειαστεί προσωρινή επισκευή πριν τον 
επόµενο αγώνα. Η επισκευή απαιτεί 
περισσότεριο από 1 ώρα εργασίας αλλά 
λιγότερο από 3 ώρες. 

Κατηγορία C   
- Μεγάλη 
ζηµιά 

Επηρεάζει την κανονική 
λειτουργία του σκάφους και 
µειώνει την δοµική 
ακεραιότητα του 

 
Το σκάφος θα χρειαστεί επισκευή πριν τον 
επόµενο αγώνα. Η επισκευή απαιτεί 
περισσότερο από 3 ώρες δουλειά. 

 
  

 
Βαθµολογική ποινή – για εφαρµογή χωρίς ακρόαση (τροποποίηση του RRS C8.6); 
  
 
Κατηγορία Round Robin Σειρά αποκλεισµού 

A Κανένα Κανένα 
B Μισό βαθµό Τρία τέταρτα του βαθµού 
C Ένα βαθµό Ένα βαθµό 

 
 
 
Εάν και τα δύο σκάφη παραβιάσουν τον RRS 14, πρέπει να δεχτούν βαθµολογική ποινή και τα δύο. Εάν ένας 
αγωνιζόµενος ζητήσει ακρόαση µετά την επιβολή βαθµολογικής ποινής, η ΕΕ µπορεί να αποφασίσει (µετά την 
ακρόαση) να επιβάλει µεγαλύτερη ποινή. 
 
Αποµείωση της προκαταβολής ζηµιάς 
 
Η εκτίµηση της κατηγορίας ζηµιάς γίνεται µόνο για τον σκοπό της βαθµολογικής ποινής, χωρίς σύνδεση µε 
αποµείωση της προκαταβολής ζηµιών του αγωνιζοµένου. 
 
Η βαθµολογική ποινή βασίζεται στην εκτίµηση της ζηµιάς επί τόπου. Μεταγενέστερες εκτιµήσεις της ζηµιάς 
µετά από προσεκτικότερη εξέταση, όπου η κατηγορία εκτιµάται µεγαλύτερη ή µικρότερη, δεν έχουν καµία 
επίδραση στην βαθµολογική ποινή. 
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C3 ΣΗΜΑΤΑ ΑΓΩΝΩΝ ΚΑΙ ΑΛΛΑΓΕΣ ΣΤΟΥΣ ΣΧΕΤΙΚΟΥΣ ΚΑΝΟΝΕΣ 
C3.1 Σήµατα εκκίνησης 
Τα σήµατα για την εκκίνηση ενός αγώνα θα είναι τα ακόλουθα. Οι χρόνοι θα λαµβάνονται από τα οπτικά 
σήµατα. Η απουσία ενός ηχητικού σήµατος θα αγνοείται. Αν πρόκειται να διεξαχθούν περισσότεροι από ένα 
αγώνα (match) το σήµα εκκίνησης του ενός αγώνα (match) πρέπει να είναι το προειδοποιητικό σήµα του 
επόµενου. 
 

Χρόνος σε 
λεπτά 

Οπτικό σήµα Ηχητικό σήµα Νόηµα 

 7 Σηµαία F αναρτάται  Ένα Σήµα προσοχής 

6 Σηµαία F υποστέλλεται  κανένα  

5 Αριθµητικός επισείων* Ένα Προειδοποιητικό σήµα 

4 Σηµαία Ρ αναρτάται Ένα Προπαρασκευαστικό 
σήµα 

2 αναρτώνται** µπλε κίτρινη ή και οι 
δύο 

Ένα** Τέλος του χρόνου 
εισόδου 

0 Προειδοποιητικό και 
προπαρασκευαστικό υποστέλλονται 

 Ένα Εκκίνηση 

                                                                                                                                                                                                                                                
* Σε µία σειρά ο αριθµητικός επισείων 1 σηµαίνει Αγών 1, ο επισείων 2 σηµαίνει Αγών 2, κ.ο.κ. εκτός αν οι 
οδηγίες πλου ορίζουν διαφορετικά. 
** Αυτά τα σήµατα θα δοθούν µόνα αν ένα ή και τα δύο σκάφη αποτύχουν να συµµορφωθούν µε τον κανόνα 
C4.2. Η σηµαία (ες) πρέπει να επιδεικνύονται µέχρις ότου οι διαιτητές σηµάνουν µία ποινή ή επί ένα λεπτό 
οποίο συµβεί νωρίτερα. 
 
C3.2 Αλλαγές στους σχετικούς κανόνες 
(a) Ο κανόνας 29.1 αλλάζει σε: 

(1)"Όταν την στιγµή που δίδεται το σήµα εκκίνησης ενός σκάφους, οποιοδήποτε µέρος της γάστρας, του 
πληρώµατος ή του εξοπλισµού του βρίσκεται προς την πλευρά της διαδροµής όσον αφορά την γραµµή 
εκκίνησης, ή µια των προεκτάσεων της, η επιτροπή αγώνων θα επιδείξει χωρίς καθυστέρηση µια 
µπλε ή κίτρινη σηµαία προσδιορίζοντας το σκάφος µε ένα ηχητικό. Η σηµαία θα παραµείνει 
αναρτηµένη µέχρι το σκάφος να βρεθεί ολόκληρο στην προ της γραµµής εκκίνησης πλευρά, ή µία των 
προεκτάσεών της, ή µέχρι δύο λεπτά µετά το σήµα της εκκίνησης, οποιοδήποτε από αυτά συµβεί 
νωρίτερα. 

(2) Όταν την στιγµή που δίνεται το σήµα της εκκίνησης ενός σκάφους κανένα µέρος της γάστρας του, 
του πληρώµατος, ή του εξοπλισµού του δεν βρίσκεται στη πλευρά της διαδροµής της γραµµής 
εκκίνησης, ή µία των προεκτάσεών της και πριν αυτό εκκινήσει, ιστιοδροµεί στην πλευρά της 
διαδροµής διασχίζοντας µια προέκταση, η επιτροπή αγώνων θα επιδείξει χωρίς καθυστέρηση µια 
µπλε ή κίτρινη σηµαία προσδιορίζοντας το σκάφος. Η σηµαία πρέπει να παραµείνει αναρτηµένη µέχρις 
ότου το σκάφος βρεθεί ολόκληρο στην προ της γραµµής εκκίνησης πλευρά, ή µια των προεκτάσεων 
της, ή δύο λεπτά µετά το σήµα εκκίνησης, οποιοδήποτε απ' αυτά συµβεί νωρίτερα» 

(b) Στο σήµα αγώνων ΑΡ η τελευταία πρόταση αλλάζει σε: «Το σήµα που εφιστά την προσοχή θα δοθεί 1 
λεπτό µετά την υποστολή εκτός εάν εν τω µεταξύ ο αγώνας αναβληθεί πάλι, ή εγκαταλειφθεί». 

(c)Στο σήµα αγώνων Ν η τελευταία πρόταση αλλάζει σε: «Το σήµα που εφιστά την προσοχή θα γίνει 1 λεπτό 
µετά την υποστολή εκτός εάν εν τω µεταξύ ο αγώνας αναβληθεί, ή εγκαταλειφθεί πάλι». 

 
C3.3 Σήµατα γραµµής τερµατισµού 
Το σήµα αγώνων «Μπλε σηµαία ή σχήµα» δεν θα χρησιµοποιηθεί. 
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