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ΟΓΗΓΙΔ ΠΛΟΤ 
 

Γηαζπιινγηθόο Αγώλαο Ιζηηνπινΐαο 
«ΘΔΜΗΣΟΚΛΔΗΑ 2022» 

γηα θάθε Κιάζεο OPTIMIST --ILCA4--BUG 
ζηηο 03 θαη 04 Γεθεκβξίνπ 2022 

 
 
 
 
 
1. ΚΑΝΟΝΔ   

Ο αγώλαο  ζα δηεμαρζνύλ βάζε : 
1.1 ησλ  θαλόλσλ  όπσο απηνί νξίδνληαη ζηνπο Racing Rules of Sailing 2021-2024 θαη από  

ηνπο θαλνληζκνύο ησλ αληηζηνίρσλ θιάζεσλ . 
1.2 Σεο πξνθήξπμεο ηνπ αγώλα  
1.3 Σσλ νδεγηώλ πινπ 
1.4 Σσλ ζρεηηθώλ εγθπθιίσλ ηεο ΔΙΟ 

 
2. ΑΝΑΚΟΗΝΩΔΗ ΠΡΟ ΣΟΤ ΑΓΩΝΗΕΟΜΔΝΟΤ 

Οη αλαθνηλώζεηο πξνο ηνπο αγσληδόκελνπο ζα αλαξηώληαη ζηνλ επίζεκν πίλαθα 
αλαθνηλώζεσλ πνπ ζα βξίζθεηαη έμσ από ην γξαθείν ηεο γξακκαηείαο ησλ αγώλσλ 
Ναπηαζιεηηθνύ Οκίινπ ειελίσλ. 
 
3.  ΑΛΛΑΓΔ ΣΗ ΟΓΖΓΗΔ ΠΛΟΤ 

Οπνηαδήπνηε αιιαγή ζηηο νδεγίεο πινπ ζα αλαξηάηαη ηνπιάρηζηνλ 2 (δύν ) ώξεο πξηλ ηελ 
εθθίλεζε ηεο εκέξαο πνπ ζα ηεζεί ζε ηζρύ, εθηόο από νπνηαζδήπνηε  αιιαγέο ζην πξόγξακκα 
ηζηηνδξνκηώλ νη νπνίεο ζα αλαθνηλώλνληαη έσο ηελ  20:00 ηεο πξνεγνύκελεο εκέξαο από ηελ 
νπνία ζα ηεζνύλ ζε ηζρύ. 
 
4.  ΖΜΑΣΑ ΣΖ ΣΔΡΗΑ 

4.1 ήκαηα ζηε ζηεξηά ζα επηδεηθλύνληαη ζε ηζηό ζεκάησλ ηνπ Ναπηαζιεηηθνύ  Οκίινπ 
ειελίσλ. 

4.2 Όηαλ επηδεηθλύεηαη απαληεηηθόο επηζείσλ «AP» ζηε ζηεξηά ζεκαίλεη: Αλαβνιή 
ηζηηνδξνκίαο, ην πξνεηδνπνηεηηθό ζήκα δε ζα δνζεί λσξίηεξα από 30 ιεπηά κεηά ηελ ππνζηνιή 
ηνπ. 
Απηό αιιάδεη ηα νπηηθά ζήκαηα ησλ αγώλσλ  
 
 
 
5. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΣΗΟΓΡΟΜΗΩΝ 

5.1 Ώξα εθθίλεζεο  άββαην 03/12/2022 εθθίλεζε ώξα 12:00 
                                           Κπξηαθή 04/12/2022 εθθίλεζε ώξα 11:00 
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5.2  Έρνπλ πξνγξακκαηηζηεί ζπλνιηθά κέρξη  6 ηζηηνδξνκίεο. Γε ζα πξαγκαηνπνηεζνύλ 
πεξηζζόηεξεο από 4 ηζηηνδξνκίεο ηελ εκέξα. 

5.3 Σελ Κπξηαθή (ηειεπηαία εκέξα ηεο δηνξγάλσζεο) 04/12/2022 δε ζα δνζεί 
πξνεηδνπνηεηηθό ζήκα κεηά ηηο 16:00. 

5.4  Ο αγώλαο είλαη έγθπξνο αλ πξαγκαηνπνηεζεί έζησ θαη κία (1) ηζηηνδξνκία θαη απηέο ζα 
αξηζκνύληαη κε ηε ζεηξά πξαγκαηνπνίεζεο ηνπο 
 
6. ΖΜΑΗΔ ΚΛΑΖ 

Κάζε ζεκαία θιάζεο ζα είλαη ην δηαθξηηηθό ηεο θιάζεο ζε ιεπθό θόλην.  
 
7.  ΠΔΡΗΟΥΖ ΓΗΔΞΑΓΩΓΖ ΑΓΩΝΩΝ 

7.1 Οη ηζηηνδξνκίεο ζα δηεμαρζνύλ ζηελ ζαιάζζηα πεξηνρή ζηνλ  Όξκν ειελίσλ.   
7.2 Σν ζρέδην ζην ζπλεκκέλν παξάξηεκα Β  είλαη γεσγξαθηθά πξνζεγγηζηηθό. 

 
8.  ΟΗ ΓΗΑΓΡΟΜΔ 

8.1 Όρη αξγόηεξα από ην πξνεηδνπνηεηηθό ζήκα, ε επηηξνπή αγώλσλ ζα νξίζεη ηε 
δηαδξνκή. 

8.2 Σα δηαγξάκκαηα πνξείαο βξίζθνληαη ζηηο ζειίδεο πνπ αθνινπζνύλ ηηο νδεγίεο πινπ. 
Γείρλνπλ ηηο πνξείεο, ηε ζεηξά κε ηελ νπνία πξέπεη λα γίλεη ε δηέιεπζε από ηα ζεκεία , θαη ηελ 
πιεπξά από ηελ νπνία πξέπεη λα αθεζεί θάζε ζεκείν. 
 
9.  ΖΜΔΗΑ 

9.1 Σα ζεκεία ζηξνθήο ζα είλαη θπιηλδξηθνί θνπζθσηνί ζεκαληήξεο ρξώκαηνο θίηξηλνπ. 
  9.2 Σα ζεκεία ηεο εθθίλεζεο ζα είλαη ζθάθνο ηεο επηηξνπήο Αγώλσλ κε κηθξόηεξε           
ζεκαδνύξα ρξώκαηνο θόθθηλνπ                                                                                             
         9.3 Σα ζεκεία ηνπ ηεξκαηηζκνύ ζα είλαη ζθάθνο ηεο επηηξνπήο αγώλσλ κε κηθξόηεξε            
 ζεκαδνύξα ρξώκαηνο θόθθηλνπ 
 
10. ΔΚΚΗΝΖΖ 

10.1 Οη αγώλεο ζα εθθηλνύλ ζύκθσλα κε ηνλ θαλόλα 26 RRS,κε ην πξνεηδνπνηεηηθό ζήκα 
λα δίδεηαη 5 ιεπηά πξηλ ην ζήκα ηεο εθθίλεζεο 

10.2 Η γξακκή εθθίλεζεο ζα είλαη κεηαμύ  ηζηνύ πνπ επηδεηθλύεη πνξηνθαιί ζεκαία  ζην 
ζθάθνο επηηξνπήο ηνπ αγώλα  θαη θνληάξη κε θόθθηλε  ζεκαία ζηελ αξηζηεξή κεξηά. 

10.3 θάθε ησλ νπνίσλ δε δόζεθε ην πξνεηδνπνηεηηθό ζήκα πξέπεη λα βξίζθνληαη καθξηά 
από ηελ πεξηνρή ηεο εθθίλεζεο.  

10.4 θάθε πνπ εθθηλνύλ αξγόηεξα από 4 ιεπηά κεηά ην ζήκα εθθίλεζεο ζα ζεσξεζνύλ σο 
Με Δθθηλήζαληα ( DNS)ρσξίο αθξόαζε.  
 
11. ΑΛΛΑΓΖ ΓΗΑΓΡΟΜΖ –ΔΠΗΒΡΑΥΤΝΖ 

Γηα λα αιιαρηεί ην επόκελν ζθέινο ηεο δηαδξνκήο, ε επηηξνπή αγώλσλ ζα ηνπνζεηήζεη  

έλα λέν ζεκείν (ή ζα κεηαθηλήζεη ηελ γξακκή ηεξκαηηζκνύ) θαη ζα αθαηξέζεη ην αξρηθό ζεκείν  

ην ζπληνκόηεξν δπλαηό. Όηαλ ζε κηα κεηαγελέζηεξε κεηαβνιή έλα λέν ζεκείν ζα αληηθαηαζηαζεί 
κε έλα αξρηθό ζεκείν. 

. 
12.  ΣΔΡΜΑΣΗΜΟ 

Η γξακκή ηεξκαηηζκνύ ζα είλαη είλαη ε λνεηή επζεία, πνπ νξίδεηαη από κηα κπιε ζεκαία 
επξηζθόκελεο ζην ζθάθνο ηε επηηξνπήο θαη ζεκαδνύξαο θέξνπζα θόθθηλε ζεκαία ζηα δεμηά ηνπ. 
 
 
 
 



 3 

13.  ΥΡΟΝΗΚΟ ΟΡΗΟ 
θάθε πνπ ηεξκαηίδνπλ αξγόηεξα από 15 ιεπηά κεηά ηνλ ηεξκαηηζκό ηνπ πξώηνπ ζθάθνπο 

ζα ζεσξεζνύλ σο Με Σεξκαηίζαληα ( DNF) ρσξίο αθξόαζε. Απηό δηαθνξνπνηεί ηνλ θαλόλα RRS 
35 Α4 θαη Α5 2021-2024 ηεο WorldSailing. 
 
 
 
14.  ΔΝΣΑΔΗ ΚΑΗ ΑΗΣΖΔΗ ΓΗΑ ΑΠΟΚΑΣΑΣΑΖ 

14.1 Έληππα ελζηάζεσλ δηαηίζεληαη ζηε γξακκαηεία ηνπ αγώλα πνπ βξίζθεηαη ζηηο 
εγθαηαζηάζεηο ηνπ Ν.Ο. Οη ελζηάζεηο θαη νη αηηήζεηο γηα απνθαηάζηαζε πξέπεη λα θαηαηίζεληαη 
εθεί εληόο ηνπ ρξνληθνύ νξίνπ.  

14.2 Γηα θάζε θιάζε ην ρξνληθό όξην γηα ηελ θαηάζεζε είλαη 60 ιεπηά κεηά ηνλ ηεξκαηηζκό 
ηνπ ηειεπηαίνπ ζθάθνπο ζηελ ηειεπηαία ηζηηνδξνκία ηεο εκέξαο ή αλ ε επηηξνπή αγώλσλ έρεη 
επηδείμεη ην ζήκα “Όρη άιιεο ηζηηνδξνκίεο ζήκεξα”, όπνην από απηά είλαη πην αξγά. 

14.3 Αλαθνηλώζεηο ζα αλαξηώληαη όρη αξγόηεξα από 30 ιεπηά από ην ρξνληθό όξην 
ππνβνιήο ελζηάζεσλ γηα λα εηδνπνηνύλ ηνπο αγσληδόκελνπο γηα ηηο αθξνακαηηθέο δηαδηθαζίεο πνπ 
είλαη δηάδηθνη ή έρνπλ αλαθεξζεί γηα κάξηπξεο. Οη αθξνάζεηο ζα πξαγκαηνπνηνύληαη ζηελ αίζνπζα 
ελζηάζεσλ πνπ βξίζθεηαη ζηηο εγθαηαζηάζεηο ηνπ Ν.Ο. 

14.4 Αλαθνηλώζεηο γηα ελζηάζεηο από ηελ επηηξνπή αγώλσλ ή ηελ επηηξνπή ελζηάζεσλ ζα 
αλαξηώληαη πξηλ ηε ιήμε ηνπ ρξνληθνύ νξίνπ ελζηάζεσλ γηα λα πιεξνθνξνύληαη ηα ζθάθε 
ζύκθσλα κε ηνλ RRS 61.1(b) 2021-2024 ηεο WorldSailing. 

14.5 Παξάβαζε ησλ νδεγηώλ 10.2 θαη 20 δελ απνηεινύλ αηηία γηα έλζηαζε από ζθάθνο. 
Απηό αιιάδεη ηνλ RRS 60.(a). Η πνηλή γηα απηέο ηηο παξαβάζεηο κπνξεί λα είλαη κηθξόηεξε από 
αθύξσζε ζύκθσλα κε ηελ επηηξνπή ελζηάζεσλ. 

14.6 Σελ ηειεπηαία εκέξα πνπ έρνπλ πξνγξακκαηηζηεί ηζηηνδξνκίεο κηα αίηεζε 
απνθαηάζηαζεο πνπ βαζίδεηαη ζε απόθαζε ηεο επηηξνπήο 
ελζηάζεσλ ζα ππνβάιιεηαη όρη αξγόηεξα από 30 ιεπηά κεηά ηελ αλάξηεζε ηεο απόθαζεο. Απηό 
αιιάδεη ηνλ RRS 62.2  

14.7 Οη απνθάζεηο ηεο επηηξνπήο ελζηάζεσλ ζα είλαη ηειεζίδηθεο ζύκθσλα κε ηνλ RRS 
70.5. 
 
15. ΒΑΘΜΟΛΟΓΗΑ 

15.1  Υξεηάδεηαη λα νινθιεξσζεί  1 ηζηηνδξνκία γηα λα είλαη έγθπξνο ν αγώλαο. 
15.2 Δάλ δηεμαρζνύλ δύν (2) ηζηηνδξνκίεο ζα κεηξήζνπλ όιεο γηα ηνλ ππνινγηζκό ηεο 

βαζκνινγίαο θάζε ζθάθνπο.  
15.3 Δάλ δηεμαρζνύλ ηξεηο ή πεξηζζόηεξεο ηζηηνδξνκίεο ζα εμαηξείηαη κία γηα ηνλ 

ππνινγηζκό ηεο βαζκνινγίαο θάζε ζθάθνπο. Απηό δηαθνξνπνηεί ηνλ  Α2 RRS 
15.4 ε πεξίπησζε ηζνβαζκίαο απηή ζα ιύεηαη ππέξ ηνπ ζθάθνπο κε ηνλ θαιύηεξν 

ηεξκαηηζκό ζηελ πξώηε ηζηηνδξνκία πνπ ζπκκεηείραλ θαη νη δύν. 
 
 
16.  ΚΑΝΟΝΗΜΟΗ ΑΦΑΛΔΗΑ 

16.1Έλα ζθάθνο πνπ εγθαηαιείπεη κηα ηζηηνδξνκία πξέπεη λα εηδνπνηήζεη ηελ επηηξνπή 
αγώλσλ όζν ην δπλαηόλ γξεγνξόηεξα. 

16.2 Οη πξνπνλεηέο ζα πξέπεη λα είλαη ζε ζπλερή επαθή κε ηελ επηηξνπή αγώλσλ κε VHF 
ζην θαλάιη 72 θαζ  όιε ηε δηάξθεηα ησλ αγώλσλ. Σα ζπλνδά ζθάθε πξέπεη λα δεισζνύλ ζηε 
γξακκαηεία αγώλσλ θαη νη ρεηξηζηέο ζα είλαη ππεύζπλνη γηα ηηο κεηαθηλήζεηο ηνπο. Τπνρξεσηηθά ζα 
θνξνύλ ην βξαρηόιη αζθαιείαο ( quick-stop) πνπ ζπλδέεηαη κε ην δηαθόπηε ηεο κεραλήο.  

16.3 Σα πξόζσπα ππνζηήξημεο πξέπεη λα παξακέλνπλ έμσ από ηελ πεξηνρή όπνπ 
αγσλίδνληαη ηα ζθάθε από ηελ ζηηγκή πνπ ζα δνζεί ην πξνπαξαζθεπαζηηθό ζήκα γηα ηελ εθθίλεζε 
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ηεο θιάζεο κέρξη όια ηα ζθάθε λα ηεξκαηίζνπλ ή εγθαηαιείςνπλ ή ε επηηξνπή αγώλσλ λα ζεκάλεη 
αλαβνιή ,γεληθή αλάθιεζε ή εγθαηάιεηςε. 

16.4 Όινη όζνη ζπκκεηέρνπλ ζε έλα αγώλα(αζιεηέο, νκάδεο ππνζηήξημε θαη ζηειέρε 
αγώλσλ πνπ επηβαίλνπλ ζε ηαρύπινα ζθάθε) νθείινπλ λα θνξνύλ πξνζσπηθή  ζπζθεπή  
πιεπζηόηεηαο(ΠΠ) θαηά ηελ δηάξθεηα ηνπ αγώλα. Η ΠΠ ησλ αζιεηώλ, νθείιεη λα ζπκθσλεί  θαη 
κε ηηο πξνδηαγξαθέο θαη δηαηάμεηο ηεο ζπγθεθξηκέλεο θιάζεο.  
 
 
17. ΚΑΣΑΜΔΣΡΖΖ 

Καηακέηξεζε κπνξεί λα γίλεη έπεηηα από έλζηαζε ή εληνιή ηεο επηηξνπήο ελζηάζεσλ. 
 
18.  ΚΑΦO ΔΠΗΣΡΟΠΖ 

Σν ζθάθνο επηηξνπήο ζα θέξεη πνξηνθαιί ζεκαία ζηνλ ηζηό ηνπ κε ηα γξάκκαηα “RC”. 
 
19.  ΡΤΠΑΝΖ 

Σα απνξξίκκαηα κπνξνύλ λα ελαπνηίζεληαη ζηα ζθάθε ππνζηήξημεο θαη ηεο επηηξνπήο 
αγώλσλ. 
 
20.  ΣΖΛΔΠΗΚΟΗΝΩΝΗΑ      

 Σα αγσληδόκελα ζθάθε δελ επηηξέπεηαη λα θέξνπλ ηειεπηθνηλσληαθό εμνπιηζκό θαλελόο 
είδνπο.  Η επηθνηλσλία ηεο επηηξνπήο αγώλα κε ηα ζθάθε ππνζηήξημεο  ζα γίλεηαη ζην θαλάιη VHF 
72 
 
21.  ΔΠΑΘΛΑ 

Έπαζια ζα δνζνύλ ζηνπο 3 πξώηνπο ληθεηέο θάζε θαηεγνξίαο. Η απνλνκή ησλ επάζισλ 
ζα πξαγκαηνπνηεζεί ηελ Κπξηαθή 04/12/2022 ζηηο εγθαηαζηάζεηο ηνπ Ν.Ο. ζηηο 17:30. 
 
22.  ΔΤΘΤΝΖ 

Οη αγσληδόκελνη κεηέρνπλ ζηε δηνξγάλσζε απνθιεηζηηθά κε δηθή ηνπο επζύλε ζύκθσλα κε 
ηνλ Καλόλα 4 ησλ Καλνληζκώλ Ιζηηνπινΐαο 2017-2020 ηεο WorldSailing. Η δηνξγαλώηξηα αξρή θαη 
ε επηηξνπή αγώλσλ δελ απνδέρεηαη θακία επζύλε γηα πιηθέο δεκηέο ή ηξαπκαηηζκό ή ζάλαην πνπ ή 
ζάλαην πνπ δύλαηαη λα ππνζηεί θαλείο από γεγνλόηα ζπλαθή πξηλ, ή θαηά ηε δηάξθεηα ή κεηά ηε 
δηνξγάλσζε. 
 
23.  ΑΦΑΛΗΖ                                                                          

Κάζε ζθάθνο πνπ κεηέρεη πξέπεη λα είλαη αζθαιηζκέλν κε αζθάιεηα αζηηθήο επζύλεο έλαληη 
ηξίησλ κε ειάρηζηε θάιπςε 540.000 ΔΤΡΩ. 
 
 
24.  ΠΛΖΡΟΦΟΡΗΔ 

Γηα πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο θαη δηεπθξηλίζεηο, επηθνηλσλήζηε κε ηε γξακκαηεία ησλ 
αγώλσλ, ζηα γξαθεία ησλ Ναπηαζιεηηθώλ Δγθαηαζηάζεσλ ηνπ ΝΟ ζηα ειήληα  αιακίλαο, 
ηειέθσλα: Νικόλαορ ςπίγορ 6974453623, Αλέξανδπορ Καΐπηρ  6932145100, Γπαμματεία 
ΝΟ 210 46 75394, θαη & fax 210 46 75394, Email: nosselinion@gmail.com 

 
 
 
 
 
 
 

mailto:nosselinion@gmail.com
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24.ΔΠΗΣΡΟΠΔ                       
 
ΔΠΙΣΡΟΠΗ ΑΓΩΝΑ 
Υξηζηόληθνο Γηαλλίξεο Ππόεδπορ  
πξίγνο Νίθνο  
Σζνβόο Κπξηάθνο 
Γεσξγηνο Κέθεο  
Μπαληδάθεο ηέιηνο 
Καΐξεο Γεώξγηνο 
Βξνρίδεο Νίθνο 
Πεηξνπνύινο Κσλζηαληίλνο 
 
ΟΡΓΑΝΩΣΙΚΗ ΔΠΙΣΡΟΠΗ 
Καΐξεο Αιέθνο 
Καΐξεο Γεώξγηνο  
νθνθιήο Ισζήθ  
ππξίδσλ Καξακπνύιηαο 
 
 
ΔΠΙΣΡΟΠΗ ΔΝΣΑΔΩΝ 
Σζνβόο Κπξηάθνο  
πξίγνο Νίθνο  
Μνπζηάθαο Γεώξγηνο           
Καΐξεο Αιέθνο 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ “Α” 
 
 
 
                                                       
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  ΔΚΚΗΝΖΖ                                        ΣΔΡΜΑΣΗΜΟ 
 

                                                                       

  
 

 

 

 

 

 

 

            
 

 
 
 
 

 
                                                 ILCA4 -  Bug    W1:start  1-2-1-2-ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΣ 

Optimist          W2:start  1-2-ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΣ 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ “Β” 
 
 
 
 
 

 
      ILCA4 -  Bug   W1:start  1-2-1-2-ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΣ 

Optimist         W2:start  1-2-ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΣ 
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