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  第 73 回 全 ⽇ 本 ス ナ イ プ 級 ヨッ ト 選 ⼿ 権 ⼤ 会   
  開 催 地 ： 和 歌 ⼭ セー リ ン グ セ ン ター   
    ⼤ 会 期 間 ： 2020   年 11 ⽉   12   ⽇ （⽊） 〜   11 ⽉   15 ⽇ （⽇）   

  
  

帆 ⾛ 指 ⽰ 書   (Sailing   Instructions ）   
略 語   

   
1   規 則     
1.1   本 ⼤ 会 は、 「 セー リ ン グ 競 技 規 則   2017-2020  」 (以 下 「 RRS 」 と い う) に 定 義 さ れ た 規 則 が 適 ⽤ さ 
れ る。   

1.2    現 ⾏ の SCIRA 規 則 、 「 国 内 及 び 国 際 選 ⼿ 権 ⼤ 会 の 運 営 規 定 」 （以 下 「 RoC 」） が 適 ⽤ さ れ る。   
1.3   付 則   P が 適 ⽤ さ れ る。   
1.4   付 則   T が 適 ⽤ さ れ る  
1.5   RRS   30.4   は ⽤ い な い。   
1.6   RRS   61.1(a) の   2   番 ⽬ 以 降 の ⽂ を 以 下 と 置 き 換 え る。   「 そ の 抗 議 が レー ス・ エ リ ア で 関 与 し た 
か、 ま た は ⽬ 撃 し た イ ン シ デ ン ト に 関 わ る 場 合、 艇 は 最 初 の 妥 当 な 機 会 に ⾚ ⾊ 旗 を はっ き り と ⽬ 
⽴ つ よ う に 掲 揚 し な け れ ば な ら な い。 ま た、 そ の 艇 は フィ ニッ シュ 後、 速 や か に、 抗 議 す る 意 思 
を レー ス 委 員 会 に 伝 え な け れ ば な ら な い。 た だ し、」   

1.7     RRS   61.1(a)(1) を 以 下 と 置 き 換 え る。 「相 ⼿ 艇 が ⾚ ⾊ 旗 掲 揚 で 意 思 を 伝 え る 距 離 以 上 に 離 れ て い 
る 場 合 に は、 そ の 意 思 を、 帰 着 後、 RRS   61.3   の   締 切 時 刻 ま で に、 相 ⼿ 艇 に 伝 え な け れ ば な ら な 
い。」    

1.8   RRS   61.1(a)(2) を 削 除 す る。     
1.9      [NP][SP][DP]     本 ⼤ 会 は  「第 73 回 全 ⽇ 本 ス ナ イ プ 級 ヨッ ト 選 ⼿ 権 ⼤ 会   ガ イ ド ラ 
イ ン 及 び 健 康 チェッ ク シー ト」  が 適 ⽤ さ れ る。 右 の QR コー ド を ス キャ ン す る こ 
と で ⼊ ⼿ で き る。   

  
2   識 別   [NP][DP]     

      艇 は、 主 催 団 体 （ OA ） よ り ⽀ 給 さ れ た バ ウ ナ ン バー ス テッ カー を、 指 定 さ れ た 
位 置 (添 付 図 1) に 貼 付 し な け れ ば な ら な い。   

   
3   競 技 者 へ の 通 告 と コ ミュ ニ ケー ショ ン                                   
3.1   競 技 者 へ の 通 告 は、  ⼤ 会 公 式 掲 ⽰ 板 （オ ン ラ イ ン）  に 掲 ⽰ さ れ る。 そ の 通 告 は、 

E メー ル  で 該 当 す る 艇 の ヘ ル ム ス マ ン に ⾃ 動 配 信 さ れ る。   
3.2    LINE オー プ ン チャッ ト  で 参 加 登 録 し た 選 ⼿ に 情 報 を 提 供 す る。 右 の QR コー ド を 
ス キャ ン す る こ と で 招 待 が 受 け ら れ る。 競 技 者 は 識 別 の た め 命 名 ⽅ 法 を、 ヘ ル ム 
ス マ ン は、  セー ル 番 号 （ H ） 、 ク ルー は、  セー ル 番 号 （ C ）  と す る。     

[SP]   レー ス 委 員 会、 ま た は テ ク ニ カ ル 委 員 会 が 審 問 な し に 標 準 ペ ナ ル ティ を 適 ⽤ す る こ と が で き る 
規 則 を 意 味 す る。 こ れ は RRS   63.1 お よ び RRS   A5 を 変 更 し て い る。 当 該 委 員 会 は そ の 規 則 の 違 
反 を 抗 議 す る こ と も で き、 そ の 場 合 に は 審 問 を 経 て プ ロ テ ス ト 委 員 会 の 裁 量 に よ り ペ ナ ル ティ 
が 決 定 さ れ る。   

[NP]   艇 に よ る 抗 議 の 根 拠 と は な ら な い こ と を 意 味 す る。 こ れ は RRS   60.1 （ a ） を 変 更 し て い る。   

https://www.sailing.org/tools/documents/WorldSailingRRS20172020new-[24067].pdf
https://s3.amazonaws.com/rrs.prod/840fbkp19a3zasw0srewdybkncxh?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3D%22SnipeCR%202018-2020%253F%253F%253Fv3.1.pdf%22%3B%20filename%2A%3DUTF-8%27%27SnipeCR%25202018-2020%25E6%2597%25A5%25E6%259C%25AC%25E8%25AA%259Ev3.1.pdf&response-content-type=application%2Fpdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAJH37WFGGNKRSBH6Q%2F20201016%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20201016T200759Z&X-Amz-Expires=604800&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=695949e3f0e2b18b4bed1f77aed0d0aabdb5d6965a2c949c6b691b8ef56b97ff
https://s3.amazonaws.com/rrs.prod/8hybo593k3aaxu7ppyt5jahf0qmy?response-content-disposition=inline%3B%20filename%3D%222018SCIRA%253F%253F%253F%253F%253F%253Ftomimatsu0525.pdf%22%3B%20filename%2A%3DUTF-8%27%272018SCIRA%25E9%2581%258B%25E5%2596%25B6%25E8%25A6%258F%25E7%25A8%258B%25E7%25BF%25BB%25E8%25A8%25B3tomimatsu0525.pdf&response-content-type=application%2Fpdf&X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Credential=AKIAJH37WFGGNKRSBH6Q%2F20201016%2Fus-east-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20201016T201242Z&X-Amz-Expires=604800&X-Amz-SignedHeaders=host&X-Amz-Signature=4d2aa10ea3c2b42e1e9e7f7d9d383107a7fbe097598e8a0f810e163a7ac05475
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZjWz9DP87sQasmv2rWEV2DcnPjp5OcSfPTpP-MLorUoNYKg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZjWz9DP87sQasmv2rWEV2DcnPjp5OcSfPTpP-MLorUoNYKg/viewform
https://www.racingrulesofsailing.org/documents/1515/event?name=2020
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3.3      抗 議、 救 済 要 求 、  成 績 照 会 、  ジュ リー へ の 質 問 、  装 備 の 交 換 、  乗 員 の 交 代  な ど の 
⼿ 続 き を ⾏ う ⼊ ⼒ フォー ム は、  ⼤ 会 公 式 掲 ⽰ 板 （オ ン ラ イ ン）  の 上 部 に あ る  ⻘ ⾊ の 
＋ ボ タ ン  を 押 す 事 で ア ク セ ス で き る。  ⼤ 会 公 式 掲 ⽰ 板 （オ ン ラ イ ン）  は 右 の QR 
コー ド を ス キャ ン す る こ と で ア ク セ ス で き る。   

  
4   帆 ⾛ 指 ⽰ 書 の 変 更                                                         
4.1    帆 ⾛ 指 ⽰ 書 （以 下 「 SI 」 と い う） の 変 更  は、 そ れ が 発 効 す る 当 ⽇ の ス ター ト 予 告 信 号 予 定 時 刻 の 

90 分 前 ま で に  ⼤ 会 公 式 掲 ⽰ 板 （オ ン ラ イ ン）  に 掲 ⽰ さ れ、  E メー ル  で 各 艇 の ヘ ル ム ス マ ン に ⾃ 動 配 
信 さ れ る。   

4.2     レー ス ⽇ 程 の 変 更  は、 そ れ が 発 効 す る 前 ⽇ の 18:00 ま で に  ⼤ 会 公 式 掲 ⽰ 板 （オ ン ラ イ ン）  に 掲 ⽰ さ 
れ、  E メー ル  で 各 艇 の ヘ ル ム ス マ ン に ⾃ 動 配 信 さ れ る。   

4.3    SI の 変 更 あ る い は 修 正 は、 SCIRA 代 表 者 の 事 前 承 認 を 得 な け れ ば な ら な い。   
  

5   陸 上 で 発 す る 信 号                                                                       
5.1   陸 上 で 発 せ ら れ る 信 号 は、 和 歌 ⼭ セー リ ン グ セ ン ター 前 に あ る 信 号 柱 に 掲 揚 さ れ る。  LINE オー プ 
ン チャッ ト  で 参 加 登 録 し た 選 ⼿ に 送 信 す る。   

5.2   ⾳ 響 1 声 と と も に 掲 揚 さ れ る  Ｄ 旗  は、 「予 告 信 号 は、 Ｄ 旗 掲 揚 後 30 分 以 降 に 発 せ ら れ る。」 こ と 
を 意 味 す る。  [NP][DP]    艇 は、 こ の 信 号 が 発 せ ら れ る ま で、 ハー バー を 離 れ て は な ら な い。   

5.3    回 答 旗  が 掲 揚 さ れ た 場 合、 レー ス 信 号 『回 答 旗』 中 の 「 1 分」 を 「 30 分 以 降」 と 置 き 換 え る。   
5.4   予 定 さ れ て い る 予 告 信 号 の 30 分 前 ま で に D 旗 が 掲 揚 さ れ な い 場 合 は、 時 間 の 定 め な く 延 期 さ れ   
て い る こ と を 意 味 す る。   

5.5   陸 上 で  L 旗  が 掲 揚 さ れ た 場 合、 「選 ⼿ へ の 連 絡 が あ る の で、 ス マ ホ か PC で  ⼤ 会 公 式 掲 ⽰ 板 （オ ン 
ラ イ ン）  を ⾒ よ」 を 意 味 す る。   

                                            
6   レー ス ⽇ 程                                                                               
6.1   レー ス の ⽇ 程 は、 以 下 の と お り と す る。   
   

   
6.2   1 ⽇ に 実 施 す る レー ス は 3 レー ス 以 内 と す る。 レー ス は 引 き 続 き ⾏ わ れ る。   
6.3   選 ⼿ ブ リー フィ ン グ を、 予 告 信 号 予 定 時 刻 の 90 分 前 に ⾏ う。 （別 途 指 ⽰ さ れ る）   
6.4   ⼀ 連 の レー ス が 間 も な く 始 ま る こ と を 艇 に 注 意 を 喚 起 す る た め に、 予 告 信 号 を 発 す る 最 低 5 分 以 
前 に ⾳ 響 1 声 と と も に オ レ ン ジ ⾊ の ス ター ト・ ラ イ ン 旗 を 掲 揚 す る。   

6.5   レ ガッ タ 最 終 ⽇ は、 14:00   を 超 え て 予 告 信 号 が 発 せ ら れ る こ と は な い。   
6.6   そ の 他 の ⽇ 程   
            

開 会 式 11 ⽉ 12 ⽇ (⽊) 17:00   〜 17:15    （ You   Tube ）   
艇 ⻑ 会 議   引 き 続 き  （ Zoom ）   

                                            
          閉 会 式・ 表 彰 式 11 ⽉ 15 ⽇ (⽇) 16:00   （予 定） か ら    （ You   Tube ）   
  
  

⽇ （曜 ⽇）   最 初 の ス ター ト 予 告 信 号 予 定 時 刻   

11 ⽉ 13 ⽇   （⾦）   11 ： 00   

11 ⽉ 14 ⽇   （⼟）   11 ： 00   

11 ⽉ 15 ⽇   （⽇）   10 ： 30   

https://www.racingrulesofsailing.org/protests/new?event_id=1515
https://www.racingrulesofsailing.org/scoring_inquiries/new?event_id=1515
https://www.racingrulesofsailing.org/questions/new?event_id=1515
https://www.racingrulesofsailing.org/equipment_substitutions/new?event_id=1515
https://www.racingrulesofsailing.org/crew_substitutions/new?event_id=1515
https://www.racingrulesofsailing.org/documents/1515/event?name=2020
https://www.racingrulesofsailing.org/documents/1515/event?name=2020
https://www.racingrulesofsailing.org/documents/1515/event?name=2020
https://www.racingrulesofsailing.org/documents/1515/event?name=2020
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7   ク ラ ス 旗                                                                                  
    ス ナ イ プ 旗 （⽩ 地 に ⾚ ⾊ の シ ギ）。   

  
8   レー ス 海 ⾯                                                                                
    添 付 図 3 に レー ス 海 ⾯ の 位 置 を ⽰ す。   
  

9   コー ス                                                                                    
9.1   添 付 図 2 に、 各 レ グ 間 の 概 ね の ⾓ 度、 通 過 す べ き マー ク の 順 序、 そ れ ぞ れ の マー ク を ど ち ら 側 に ⾒ 
て 通 過 す る か を 含 む コー ス を ⽰ す。   

9.2   予 告 信 号 以 前 に、 レー ス 委 員 会 の 信 号 艇 に、 最 初 の レ グ の お お よ そ の コ ン パ ス ⽅ 位 を 掲 ⽰ す る。   
9.3   コー ス 信 号 旗 は 予 告 信 号 の 1 分 以 前 に ⾳ 響 信 号 1 声 と と も に 掲 ⽰ さ れ、 ス ター ト 後 10 分 間 掲 ⽰ さ れ 
る。   

  
  

  
  

10   マー ク   
10.1   マー ク 1 、 2 、 3 、 3s お よ び 3p は、 ⻘ ⾊ 円 筒 形 ブ イ と す る。   
10.2   ⾵ 上 / ⾵ 下 コー ス の オ フ セッ ト・ マー ク (1bis) は ⻩ ⾊ 円 錐 形 ブ イ と す る。   
10.3   ス ター ト・ マー ク は、 ス ター ト・ ラ イ ン の ス ター ボー ド の 端 に あ る レー ス 委 員 会 の 信 号 艇 と、 
ポー ト の 端 に あ る レー ス 委 員 会 艇 と す る。   

10.4   フィ ニッ シュ・ マー ク は、 フィ ニッ シュ・ ラ イ ン の ス ター ボー ド の 端 に あ る レー ス 委 員 会 艇 と 
マー ク 1 と す る。 W2 、 Ｏ 2   、 T2 コー ス の 場 合 は、 ポー ト の 端 に あ る レー ス 委 員 会 艇 と ス ター ボー 
ド の 端 に あ る ⻩ ⾊ 円 筒 形 ブ イ と す る。   

10.5   SI   12.1 に 規 定 さ れ る 新 し い マー ク は、 ⾚ ⾊ 円 筒 形 ブ イ と す る。   
  

11   ス ター ト                                                                              
11.1   ス ター ト・ ラ イ ン は、 ス ター ト・ マー ク 上 の 「オ レ ン ジ ⾊ 旗」 を 掲 揚 し て い る ポー ル の 間 と す 
る。   

11.2   ス ター ト 信 号 後 5 分 以 内 に ス ター ト し な い 艇 は、 審 問 な し に 「ス ター ト し な かっ た （ DNS ）」 と 記 
録 さ れ る。 こ の 項 は、 RRS   A4 及 び A5 を 変 更 し て い る。   

11.3   レー ス 終 了 後、 ま た は ゼ ネ ラ ル・ リ コー ル 後 （こ の 場 合 は ZFP の み） 速 や か に、 OCS 、 ZFP 、 ま 
た は UFD と なっ た 艇 の バ ウ ナ ン バー を、 レー ス 委 員 会 信 号 艇 （ W ・ O ・ T コー ス の 場 合 フィ ニッ 
シュ 運 営 艇） に 掲 ⽰ す る。 掲 ⽰ の 失 敗 ま た は リ ス ト の 不 ⼗ 分 及 び 誤 り は 救 済 の 要 求 の 根 拠 に な ら 
な い。 こ れ は、 RRS   62.1(a) を 変 更 し て い る。   

  
12   コー ス の 次 の レ グ の 変 更                                                                  
12.1    コー ス の 次 の レ グ を 変 更 す る た め に、 レー ス 委 員 会 は 新 し い マー ク を 設 置 し （ま た は フィ ニッ 
シュ・ ラ イ ン を 移 動 し）、 実 ⾏ で き れ ば 直 ぐ に 元 の マー ク を 除 去 す る。 そ の 後 の 変 更 で 新 し い 
マー ク を 置 き 換 え る 場 合、 そ の マー ク は 元 の マー ク で 置 き 換 え る。   

12.2   レ グ の ⻑ さ の 短 縮 ⼜ は 延 ⻑ は、 元 の レ グ の ⻑ さ の 30% よ り ⼤ き く し な い。 こ れ は RRS   33 を 変 更 し 
て い る。   

12.3   レー ス の 最 初 の ⾵ 上 レ グ の 間 に、 ⾵ が 「 W 」・ 「 W2 」 コー ス が 勧 め ら れ な い 点 ま で 増 加 し た 場 
合、 1 マー ク の レー ス 委 員 会 運 営 艇 に 「Ｏ」 ま た は 「Ｏ 2 」、 あ る い は 「 T 」 ま た は 「 T2 」 の 信 号 旗 

コー ス   W   O   T   W2   O2   T2   

信 号 旗   W 旗   O 旗   T 旗   W 旗 ＋ 2 旗   O 旗 ＋ 2 旗   T 旗 ＋ 2 旗   
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を 掲 揚 し、 コー ス・ タ イ プ の 変 更 を ⾏ う。 こ の 場 合、 艇 は オ フ セッ ト マー ク を 回 航 す る こ と な く 
マー ク 2 へ 向 か う こ と が で き る。 ゲー ト マー ク は 3P の 単 独 マー ク と な る。   

12.4   「 O 」・ 「 O2 」・ 「 T 」・ 「 T2 」 コー ス で 最 初 の ⾵ 上 レ グ の 間 に ⾵ が 減 少 し た な ら、 1 マー ク の 
レー ス 委 員 会 運 営 艇 に 「 W 」 ま た は 「 W2 」 の 信 号 旗 を 掲 揚 し、 コー ス・ タ イ プ の 変 更 を ⾏ う。 こ 
の 場 合 オ フ セッ ト マー ク は 設 置 さ れ な い。 艇 は マー ク 1 か ら 直 接 マー ク 3 へ 向 か う こ と が で き る。 
ゲー ト マー ク は 設 置 さ れ る。   

12.5   レー ス 中 の コー ス・ タ イ プ の 変 更 は、 最 初 の 艇 が マー ク を 通 過 ま た は 回 航 す る 前 に、 レー ス 委 員 
会 艇 に 反 復 ⾳ 響 信 号 と 共 に 適 切 な 信 号 旗 を 掲 揚 す る。 C 旗 は 掲 揚 さ れ な い。 こ れ は RRS   33 を 変 更 
し て い る。   

  
13   ス ター ト 後 の コー ス の 短 縮 及 び レー ス の 中 ⽌                                              
13.1   コー ス の 短 縮 は、 レー ス に お け る レ グ の 数 が、 少 な く と も 2 回 の ⾵ 上 レ グ を 完 了 し た 直 後 に の み、 
コー ス を 短 縮 す る こ と が で き る。 こ れ は RRS   32.1 を 変 更 し て い る。   

13.2   レー ス の 最 初 の レ グ の 間 に、 掲 ⽰ し た ⽅ 位 か ら 20 度 以 上 の ⾵ 向 き の 変 化 が 持 続 す る 場 合 に は、 
レー ス を 中 ⽌ し て 再 レー ス す る か、 ま た は 中 ⽌ し な け れ ば な ら な い。 こ れ は RRS   32.1 を 変 更 し て 
い る。   

13.3   最 初 の ラッ プ の 間 に 掲 ⽰ し た ⽅ 位 か ら 40 度 以 上 の ⾵ 向 の 変 化 が 持 続 す る 場 合 に は、 レー ス を 中 ⽌ 
し て 再 レー ス す る か、 ま た は 中 ⽌ し な け れ ば な ら な い。 こ の ラッ プ と は、 初 め て の マー ク 3 ま た は 
ゲー ト 3s   /   3p の 回 航、 通 過 を 意 味 す る。 こ れ は RRS   32.1 を 変 更 し て い る。   

13.4   レー ス 中 に 許 容 さ れ る 最 ⼤ ⾵ 速 （ 23 ノッ ト） が、 連 続 し て 3 分 間 以 上 超 え る 場 合、 レー ス は 中 ⽌ さ 
れ な け れ ば な ら な い。 3 分 未 満 で あっ て も、 繰 り 返 し の あ る 強 い ガ ス ト が ⾵ 域 の 限 界 を 超 え る 場 合 
は、 中 ⽌ す る こ と が で き る。 こ れ は、 RRS   32.1 を 変 更 し て い る。   

  
14   フィ ニッ シュ                                                                              
フィ ニッ シュ・ ラ イ ン は、 ス ター ボー ド （ W2 、 Ｏ 2 ま た は T2 の コー ス の 場 合 は ポー ト） の 端 に あ 
る フィ ニッ シュ・ マー ク 上 の 「オ レ ン ジ ⾊ 旗」 を 掲 揚 し て い る ポー ル と、 ポー ト （ W2 、 Ｏ 2 ま た 
は T2 の コー ス の 場 合 は ス ター ボー ド） の 端 に あ る フィ ニッ シュ・ マー ク の コー ス 側 の 間 と す る。   

  
15   ペ ナ ル ティー ⽅ 式                                                                      
15.1   RRS   P は、 P1.2 の 「セー ル 番 号」 を 「バ ウ ナ ン バー ま た は セー ル 番 号」 に 変 更 し て 適 ⽤ さ れ る。   
15.2   標 準 ペ ナ ル ティー  [SP]  を 課 さ れ た 艇 は、 得 点 略 語 「 STP 」 を ⽤ い て 記 録 さ れ る。 こ れ は RRS   A11 
を 変 更 し て い る。 標 準 ペ ナ ル ティー の リ ス ト は、 11 ⽉ 12 ⽇ の 13:00   ま で に  ⼤ 会 公 式 掲 ⽰ 板 （オ ン 
ラ イ ン）  に 掲 ⽰ さ れ る。   

15.3   プ ロ テ ス ト 委 員 会 は  裁 量 ペ ナ ル ティー [DP] の ⽬ 安 （ガ イ ド ラ イ ン）  を、 11 ⽉ 12 ⽇ の 13:00   ま で に 
⼤ 会 公 式 掲 ⽰ 板 （オ ン ラ イ ン）  に 掲 ⽰ す る。                                       

15.4   RRS   T1 に 基 づ く 「レー ス 後 の ペ ナ ル ティー」 を 履 ⾏ し た 艇 は、 得 点 略 語 「 ARB 」 を ⽤ い て 記 録 さ 
れ る。 こ れ は、 RRS   A11 を 変 更 し て い る。   

  
16   タ イ ム・ リ ミッ ト                                                                                
16.1   タ イ ム・ リ ミッ ト と フィ ニッ シュ・ ウィ ン ド ウ、 及 び ター ゲッ ト・ タ イ ム は、 以 下 の と お り と す 
る。 こ れ は RoC   5.1 及 び 12.2 を 変 更 し て い る。   

  

  

1 ラッ プ の   
タ イ ム・ リ ミッ ト   

タ イ ム・ リ ミッ ト   フィ ニッ シュ・ ウィ ン ド ウ   ター ゲッ ト・ タ イ ム   

40 分   90 分   20 分   50 〜 65 分   

https://www.racingrulesofsailing.org/documents/1515/event
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16.2   1 ラッ プ の タ イ ム・ リ ミッ ト 内 に 1 艇 も マー ク 3 を 回 航、 ま た は ゲー ト 3s   /   3p を 通 過 し な かっ た 場 
合、 レー ス は 中 ⽌ さ れ る。 こ れ は RRS   32.1 を 変 更 し て い る。   

16.3   ター ゲッ ト・ タ イ ム ど お り に な ら な く て も、 救 済 要 求 の 根 拠 と は な ら な い。 こ れ は RRS   62.1(a) を 
変 更 し て い る。   

16.4   最 初 の 艇 が コー ス を 帆 ⾛ し て フィ ニッ シュ し た 後、 フィ ニッ シュ・ ウィ ン ド ウ 内 に フィ ニッ シュ 
し な い 艇、 ま た は ス ター ト 後 110 分 以 内 に フィ ニッ シュ し な かっ た 艇、 い ず れ か 短 い ⽅ の 艇 は 審 問 
な し に 「フィ ニッ シュ し な かっ た （ DNF ）」 と 記 録 さ れ る。 こ れ は RoC   12.2 、 RRS   35 、 A4 お よ 
び A5 を 変 更 し て い る。   

  
17   抗 議 と 救 済 要 求                                                                    
17.1   抗 議 お よ び 救 済 ま た は 審 問 再 開 の 要 求 は、  ⼤ 会 公 式 掲 ⽰ 板 （オ ン ラ イ ン）  の 上 部 に あ る  ⻘ ⾊ の ＋ 
ボ タ ン  を 押 す 事 で ア ク セ ス で き る。  抗 議 書 フォー ム  に 記 ⼊ の う え、 締 切 時 間 内 に オ ン ラ イ ン で 提 
出 し な け れ ば な ら な い。   

17.2    抗 議 締 切 時 刻  は、 そ の ⽇ の 最 終 レー ス に 最 終 艇 が フィ ニッ シュ し た 後、 ま た は レー ス 委 員 会 が、 
「本 ⽇ は こ れ 以 上 レー ス を ⾏ わ な い」 と い う 信 号 を 発 し た 後、 ど ち ら か 遅 い ⽅ か ら 60 分 と す る。   

17.3   審 問 の 当 事 者 で あ る か、 ま た は 証 ⼈ と し て 指 名 さ れ た 競 技 者 に、  審 問 の 予 定  を 知 ら せ る た め、 抗 
議 締 切 時 刻 後 約 30 分 以 内 に 通 告 を  ⼤ 会 公 式 掲 ⽰ 板 （オ ン ラ イ ン）  に 掲 ⽰ し 、  そ の 艇 の ヘ ル ム ス マ 
ン に  E メー ル で 連 絡 す る 。 審 問 は プ ロ テ ス ト・ ルー ム で 開 催 さ れ る。   

17.4   レー ス 委 員 会、 テ ク ニ カ ル 委 員 会 ま た は プ ロ テ ス ト 委 員 会 に よ る  抗 議 の 通 告  を、 RRS   61.1(b) に 基 
づ き 艇 に 伝 え る た め に  ⼤ 会 公 式 掲 ⽰ 板 （オ ン ラ イ ン）  に 掲 ⽰ し、 そ の 艇 の ヘ ル ム ス マ ン に  E メー ル 
で 連 絡 す る。   

17.5     RRS   42 違 反  に 対 す る ペ ナ ル ティー を 課 せ ら れ た 艇 の リ ス ト  は  ⼤ 会 公 式 掲 ⽰ 板 （オ ン ラ イ ン）  に 掲 
⽰ し、 そ の 艇 の ヘ ル ム ス マ ン に  E メー ル で 連 絡 す る。   

17.6   SI 及 び NoR の 規 則 で    [SP]    ま た は  [DP]    の 記 さ れ た 規 則、 ク ラ ス 規 則、 RRS   G の 規 則 お よ び RRS   77 
の 違 反 に 対 す る ペ ナ ル ティー は、 プ ロ テ ス ト 委 員 会 の 裁 量 に よ り 失 格 よ り 軽 減 す る こ と が で き 
る。   

17.7   レ ガッ タ 最 終 ⽇ で は、  審 問 の 再 開 の 要 求  は、 次 の 時 間 内 に  オ ン ラ イ ン で 提 出  し な け れ ば な ら な 
い。   

(a)    要 求 す る 当 事 者 が 前 ⽇ に 判 決 を 通 告 さ れ た 場 合 に は、 抗 議 締 切 時 間 内。   
(b)    要 求 す る 当 事 者 が そ の 当 ⽇ に 判 決 を 通 告 さ れ た 後 20 分 以 内。 こ の 項 は、 RRS   66 を 変 更 し て い る。   
17.8   レ ガッ タ 最 終 ⽇ に は プ ロ テ ス ト 委 員 会 の 判 決 に 対 す る 救 済 要 求 は、 判 決 の 掲 ⽰ か ら 20 分 以 内 で な 
け れ ば な ら な い。 こ れ は、 RRS   62.2 を 変 更 し て い る。   

  
18   得 点                                                                                    
18.1   レ ガッ タ が 成 ⽴ す る た め に は、 シ リー ズ の 3 レー ス を 完 了 さ せ る こ と が 要 求 さ れ る。   
18.2   も し 4 レー ス が 完 了 で き な かっ た 場 合、 艇 の シ リー ズ の 得 点 は レー ス 得 点 の 合 計 と す る。   
18.3   ４ レー ス 以 上 完 了 し た 場 合、 艇 の シ リー ズ の 得 点 は 最 も 悪 い 得 点 を 除 外 し た レー ス 得 点 の 合 計 と 
す る。   

  
19   安 全 規 定   [NP]   [DP]               
19.1    [SP]    出 艇 す る 前 に、 各 艇 は タ リー ボー ド か ら ⾃ 艇 の ⻩ ⾊ タ リー カー ド を 取 り、 ⽩ ⾊ を 残 し て 
チェッ ク ア ウ ト を し な け れ ば な ら な い。 着 艇 す る 際 に は、 各 艇 は 着 艇 後 速 や か に、 抗 議 受 付 締 切 
時 刻 ま で に、 タ リー ボー ド に ⾃ 艇 の ⻩ ⾊ タ リー カー ド を 返 却 し て、 チェッ ク イ ン し な け れ ば な ら 
な い。   

19.2    [SP]    タ リー に よ る チェッ ク ア ウ ト は、 各 ⽇ の 最 初 の レー ス の ス ター ト 予 告 信 号 予 定 時 刻 の 80 分 前 
か ら 受 け 付 け る。 そ の ⽇ の 再 出 艇 の 場 合 は 再 度 タ リー ボー ド に よ り、 チェッ ク ア ウ ト・ チェッ ク 
イ ン し な け れ ば な ら な い。   

https://www.racingrulesofsailing.org/documents/1515/event?name=2020
https://www.racingrulesofsailing.org/protests/new?event_id=1515
https://www.racingrulesofsailing.org/schedules/1515/event
https://www.racingrulesofsailing.org/notices/1515/event
https://www.racingrulesofsailing.org/penalties/1515/event
https://www.racingrulesofsailing.org/penalties/1515/event
https://www.racingrulesofsailing.org/protests/new?event_id=1515
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19.3   レー ス を 途 中 で リ タ イ ア す る 艇 （ DNF ） は、 頭 上 に 両 腕 で バ ツ 印 を 作 る こ と に よ り、 で き る だ け 
早 く 運 営 船 に 伝 え な け れ ば な ら な い。   

19.4   リ タ イ ア 報 告 書 の 提 出     
レー ス に 参 加 し な い 艇 （ DNC ）、 レー ス を 途 中 で ⽌ め た 艇、 フィ ニッ シュ 後 に リ タ イ ア し た 艇 
は、 速 や か に 「リ タ イ ア 届 け」 を レー ス 委 員 会 に 提 出 し な け れ ば な ら な い。  ⼤ 会 公 式 掲 ⽰ 板 （オ 
ン ラ イ ン）  か ら  リ タ イ ア 届 け フォー ム  を ⼊ ⼿ し、 オ ン ラ イ ン で レー ス 委 員 会 に 提 出 し な け れ ば な 
ら な い。   

19.5   レー ス 委 員 会 ⼜ は プ ロ テ ス ト 委 員 会 は、 艇 が 安 全 に 帆 ⾛ で き な い と 判 断 し た 場 合 は、 リ タ イ ア を 
勧 告 す る こ と が で き る。 ま た、 艇 が 緊 急 救 助 を 必 要 と す る よ う な 危 険 な 状 態 と 判 断 し た 場 合 は、 
強 制 的 に 救 助 活 動 を ⾏ う こ と が あ る。 こ の 場 合、 艇 か ら の 救 済 の 要 求 は 認 め ら れ な い。 こ れ は 
RRS   60.1(b) を 変 更 し て い る。   

19.6   救 助 を 求 め る 必 要 が あ る 場 合 に は、 ⼿ の ひ ら を 広 げ て 振 り、 そ の 意 思 を 表 す こ と。 救 助 の 必 要 が 
な い 場 合 に は、 こ ぶ し を 握っ て 振 る こ と。   

  
20   乗 員 の 交 代 と 装 備 の 交 換   [NP]                                                            
20.1   参 加 申 込 に て エ ン ト リー し た ヘ ル ム ス マ ン の 交 代 は 許 可 さ れ な い。   
20.2   レー ス 委 員 会 が 納 得 す る 理 由 を 除 い て、 同 じ ク ルー が 全 て の レー ス で 乗 艇 し な け れ ば な ら な い。 
や む を 得 な い 事 情 で ク ルー の 交 代 を 要 求 す る 場 合 は、  ⼤ 会 公 式 掲 ⽰ 板 （オ ン ラ イ ン）  の 上 部 に あ 
る  ⻘ ⾊ の ＋ ボ タ ン  を 押 す 事 で ア ク セ ス で き る  乗 員 の 交 代 申 請 フォー ム  に 記 ⼊ の う え、 送 信 す る 事 
で レー ス 委 員 会 に 提 出 し な け れ ば な ら な い。 許 可 を 得 た 後 で な け れ ば 交 代 す る こ と は で き な い。 
⼀ 度 交 代 し た ク ルー は レー ス に 復 帰 で き な い。   

20.3    [DP]    損 傷 ま た は 紛 失 し た 装 備 の 交 換 は、 レー ス 委 員 会 の 承 認 な し で は 許 可 さ れ な い。 交 換 の 要 請 
は、 最 初 の 妥 当 な 機 会 に、  ⼤ 会 公 式 掲 ⽰ 板 （オ ン ラ イ ン）  の 上 部 に あ る  ⻘ ⾊ の ＋ ボ タ ン  を 押 す 事 
で ア ク セ ス で き る  装 備 の 交 換 申 請 フォー ム  に 記 ⼊ の う え、 送 信 す る 事 で レー ス 委 員 会 に 提 出 し な 
け れ ば な ら な い。   

21   装 備 と 計 測 の チェッ ク   [NP]   [DP]                                                            
艇 ま た は 装 備 は、 ク ラ ス 規 則 と SI に 従っ て い る こ と を 確 認 す る た め、 い つ で も 検 査 さ れ る こ と が 
あ る。 ⽔ 上 で 艇 は レー ス 委 員 会 ま た は テ ク ニ カ ル 委 員 会 の メ ン バー に よ り、 検 査 の た め に 直 ち に 
指 定 し た エ リ ア に 向 か う こ と を 指 ⽰ さ れ る こ と が あ る。 艇 は こ れ ら の 指 ⽰ に 従 わ な け れ ば な ら な 
い。   

  
22   運 営 艇                                                                                  
運 営 艇 の 識 別 旗 は 以 下 の と お り と す る。   

  
23   ⽀ 援 艇   [NP]   [DP]                                                                        
23.1   ⽀ 援 艇 は、 レー ス 委 員 会 事 務 局 か ら ⽀ 給 さ れ た 識 別 旗 （ピ ン ク ⾊ 旗） を 掲 揚 し な け れ ば な ら な 
い。   

23.2   ⽀ 援 艇 は、 準 備 信 号 の 時 刻 か ら 全 て の 艇 が フィ ニッ シュ も し く は リ タ イ ア す る か、 ま た は レー ス 
委 員 会 が 延 期、 ゼ ネ ラ ル・ リ コー ル も し く は 中 ⽌ の 信 号 を 発 す る ま で、 添 付 図 4 の ス ター ト・ エ リ 
ア 及 び、 艇 が レー ス で 帆 ⾛ す る こ と が 予 想 さ れ る 範 囲 の 50 ｍ 外 側 に い な け れ ば な ら な い。   

23.3   ス ター ト 信 号 後、 ⽀ 援 艇 は フ リー ト に つ い て ⾏ く こ と は で き る が、 コー ス の ポー ト 側 の み で、 
マー ク か ら 50 ｍ 外 側 に い な け れ ば な ら な い。   

23.4   レー ス 委 員 会 艇 に 「数 字 旗 8 」 が 掲 揚 さ れ た 場 合、 す べ て の ⽀ 援 艇 は 救 助 活 動 に 協 ⼒ し な け れ ば な 
ら な い。 こ の 場 合、 SI   23.2 、 23.3 は 適 ⽤ さ れ な い。   

運 営 艇   レー ス 委 員 会   プ ロ テ ス ト 委 員 会   テ ク ニ カ ル 委 員 会   メ ディ ア   

識 別 旗   ⽩ 地 に ⾚ 字 で RC   ⽩ 地 に ⾚ 字 で JURY   ⽩ 地 に ⾚ 字 で   
MEASUREMENT  

⽩ 地 に 緑 字 で   
MEDIA   

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScltxYrPJ1pwA17EbFKl4Z04fR-sO1hSflV_6bocFCY6UNE3A/viewform
https://www.racingrulesofsailing.org/crew_substitutions/new?event_id=1515
https://www.racingrulesofsailing.org/equipment_substitutions/new?event_id=1515
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24   ゴ ミ の 処 分                                                                              
ゴ ミ は、 レー ス 中 を 除 き ⽀ 援 艇 ま た は 運 営 艇 に 渡 し て も よ い。   

  
25   無 線 通 信   [NP]   [DP]   
緊 急 の 場 合 を 除 き、 レー ス 中 の 艇 は、 ⾳ 声 や デー タ を 送 信 し て は な ら ず、 か つ、 全 て の 艇 が 利 ⽤ で 
き な い ⾳ 声 や デー タ 通 信 を 受 信 し て は な ら な い。 こ の 制 限 は モ バ イ ル・ フォ ン に も 適 ⽤ さ れ る。   

  
26   賞 お よ び 後 続 ⼤ 会 へ の 参 加 資 格                                                          
26.1   上 位 6 チー ム を 表 彰 す る。   
      優 勝         優 勝 杯 （持 ち 回 り） 賞 状   
      2 位 〜 3 位     賞 状 と 賞 品   
      4 位 〜 6 位     賞 状     
26.2   上 位 5 位 ま で の ス キッ パー に は 2021 年 の 全 ⽇ 本 選 ⼿ 権 ⼤ 会 の シー ド 権 を 与 え る。   
  

27   責 任 の 否 認                                                                              
こ の レ ガッ タ の 競 技 者 は ⾃ 分 ⾃ ⾝ の 責 任 で 参 加 す る。 RRS   4 『レー ス を す る こ と の 決 定』 参 照。 
主 催 団 体 は、 レ ガッ タ の 前 後、 期 間 中 に ⽣ じ た 物 的 損 害 ま た は ⼈ ⾝ 傷 害 若 も し く は 死 亡 に よ る い 
か な る 責 任 も 負 わ な い。   

  
28   保 険   [NP]   [DP]                                                                            
競 技 者 は、 有 効 な 第 三 者 賠 償 責 任 保 険 に 加 ⼊ し て い る こ と を 推 奨 す る。   

  
29   ドー ピ ン グ・ コ ン ト ロー ル   
    本 レ ガッ タ は、 ⽇ 本 ア ン チ・ ドー ピ ン グ 規 程 に 基 づ く ドー ピ ン グ・ コ ン ト ロー ル 対 象 ⼤ 会 で あ 
る。 対 象 者 は JADA 検 査 員 他 関 係 者 の 指 ⽰ に 従 わ な け れ ば な ら な い。   

  
SCIRA 代 表   渡 部   洋 介   

  
  
  
  
  
  
添 付 図 1      バ ウ No.   ス テッ カー 貼 付 位 置   
   
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
添 付 図 2   コー ス 図   
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   ⾵ 上 / ⾵ 下 コー ス         ト ラ イ ア ン グ ル / ⾵ 上 / ⾵ 下 コー ス         ２ つ の ト ラ イ ア ン グ ル   
    

  
   

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
推 奨 さ れ る 
レー ス・ 
コー ス   

０ －   ５ Knots Do   not   Start   
６ － １ ８ Knots Windward/Leeward   (W-W2)   
１ ５ － １ ８ Knots Triangle-windward-leeward   (O-02)   
１ ６ － ２ ３ knots Two   Triangles   (T-T2)   
２ ４   and   above   knots Do   not   start   
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 添 付 図 3      レー ス 海 ⾯   

  
  

    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
添 付 図 4      ス ター ト エ リ ア   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
※   潮 汐 表 （和 歌 ⼭ 港）   
  

    

11/13( ⾦) 中 潮   11/14( ⼟) ⼤ 潮   11/15( ⽇) ⼤ 潮   

満 潮   ⼲ 潮   満 潮   ⼲ 潮   満 潮   ⼲ 潮   

4 ： 06   10 ： 05   4 ： 58   10 ： 50   5 ： 47   12 ： 01   

16 ： 11   22 ： 34   16 ： 44   23 ： 14   17 ： 17       


