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INSTRUÇÕES DE REGATA PADRÃO 

PARTE II – SUPLEMENTO 
 
 

A Federação Portuguesa de Vela e o Clube: 
Clube Naval de Cascais 

Estabelecem as seguintes Instruções de Regata para a Prova: 
Campeonato Nacional 2020 

Classe: 
SB20 

Que se realiza na seguinte data: 
17 a 19 de Julho 

Com o apoio de: 
APCSB20 / CMCascais 

No campo de regatas: 
Cascais 

 

S1.5 Regras - Apêndice P 
Aplica-se o Apêndice P:  Não 

S2.2 Localização de: 
Secretariado: Secretaria do Clube 

Quadro Oficial de Avisos: Painel de vidro - exterior da Secretaria do Clube 

Mastro de Sinais: Em frente à Secretaria do Clube 

Sala Audiências: Ao lado da Secretaria do Clube 

S4.3 Sinais feitos em terra 
Local para permanecer enquanto Bandeira “D” não for exposta: Não se Aplica 

S5.1 Programa de Regatas 
Data Hora Acontecimento Observações 

16/07 14:00 Confirmação da Inscrição / Pesagem das Tripulações  

17/07 09:00 Confirmação da Inscrição / Pesagem das Tripulações  

17/07 13:00 Primeiro Sinal de Advertência  

18/07 12:00 Primeiro Sinal de Advertência  

19/07 12:00 Primeiro Sinal de Advertência  

Hora limite do último sinal advertência no último dia de Prova: 15:30 

Número de regatas programadas: 09 

Número mínimo de regatas para validar a Prova: 01 

Número mínimo de concorrentes portugueses para validar a Prova 10 

S6 Bandeiras de Classe 
SB20 Bandeira Branca com Insígnia da Classe SB20 

S8 Balizas 
 Formato Cor 

De Largada: Barco Visor com Mastro  Bandeira Laranja 

Do Percurso: Cónica Vermelha 

De Alteração: Cónica Amarela 

De Chegada: Baliza Esférica com Mastro Bandeira Laranja 

S12 Tempos Limite e Tempo Alvo 
 Baliza 1 Regata Chegada depois do 1º 

Tempo Limite: 30 minutos 90 minutos 15 minutos 

Tempo Alvo  50 minutos  

S30 Formato do Evento 
Frota única 

Localização dos Campos de Regata: 
 

Campo Identificação Classe Distância Rumo 

A Badeira A do CIS SB20 2,0 Mn 190o 

B Badeira B do CIS SB20 2,0 Mn 140o 
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S14 Diagrama dos Percursos: 
 

PERCURSO 1  

SINAL - Numeral 1 

PERCURSO 2 

SINAL – Numeral 2 

  

 

 

Largada – 1 – 2 – 3e/3b – 1 – 2 – 3e – Chegada Largada – 1 – 2 – 3e/3b – 1 – 2 – 3e/3b – Chegada 

Todas as Balizas deverão ser rondadas por Bombordo, à excepção da Baliza 3e/3b que são uma Porta. 
Nota: O esquema é representativo. As distâncias e os ângulos não estão à escala. 
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