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LA NAUTIQUE EXTRÊME GLISSE 
AVIS DE COURSE 

 

1ère Rencontre sportive ouverte à tous les passionnés  
de Funboard et de Windfoil 

après le déconfinement 

 

Samedi 5 et Dimanche 6 Septembre 2020  
S.N. NARBONNE à Port la Nautique 

 

Autorité Organisatrice : Société Nautique de Narbonne 
Avec le soutien : Comité de Voile de l’Aude 

 
1. ADMISSIBILITE 

 
1.1 La régate est ouverte : 

-   à tous les bateaux des classes WINDSURF et Slalom : R120, F31, Slalom, et FREERIDE (jauge « freeride » est plus 
souple. Elle est précisée en annexe) 

-   à tous les bateaux des classes WINDFOIL : HFW et FREERIDE 
 

1.2 Les concurrents doivent être licenciés à la FFVoile :  
-   la licence doit porter le cachet médical ou être accompagnée d’un certificat médical de non contre-indication à la pratique de 

la voile en compétition datant de moins d’un an. 
-             pour les mineurs, elle doit être accompagnée d’une autorisation parentale 
 

1.3 Les concurrents étrangers ne possédant pas de licence FFVoile doivent présenter au moment de leur inscription :  
- un justificatif de leur appartenance à une Autorité Nationale membre de l'ISAF, 
- le certificat de jauge ou de conformité, 
- un justificatif d’assurance valide en responsabilité civile avec une couverture minimale d’1,5 million d’Euros, 
- un certificat médical de non contre-indication à la pratique de la voile en compétition datant de moins d’un an (rédigé en 

français ou en anglais) ainsi qu’une autorisation parentale pour les mineurs. 
-  

1.4 Les coureurs non-licenciés à la Fédération Française de Voile: 
- Possibilité de prendre la licence sur le site de la rencontre 
- Rappel des tarifs des licences : 

o Journalières : 15,50€ (1 jour) 30,00€ (4 jours) 
o Primo licence annuelle (valable jusqu’en déc. 2021) : 58,50€ (adulte) 29,50€ (– de18 ans) 

 
2. INSCRIPTION et DROITS A PAYER 

 
2.1 Formulaire d’inscription en annexe 

- Il doit être accompagnée de l’Autorisation parentale pour les mineurs 
- Possibilité de transmettre le formulaire 48h avant le début de la compétition  

2.4 Le droit à payer est : 

 
 

 
 
 

Classe Montant 

Toutes 10 Euros 
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3. PROGRAMME 
 
3.1 Confirmation d’inscription : 

Samedi 5 septembre : de 8h30 à 10h30  
 

3.2 Jours de course (incluant la course d’entraînement si nécessaire) 

Date  Briefing coureurs Heure du 1er signal d’avertissement  Classe(s) 

5 septembre 2020 10h30 11h Toutes 

6 septembre 2020 Affichage le samedi sur tableau officiel Affichage le samedi sur tableau officiel  

 
3.3 Le dernier jour de la régate, aucune procédure de départ ne pourra commencer après 16 h 30. 
 

 
4. INSTRUCTIONS DE COURSE, PARCOURS et REGLES 

 
4.1 Les instructions de course et les annexes éventuelles seront affichées au tableau officiel 
 -  les règles minimales et essentielles seront rappelées au briefing coureurs 
 
4.2 Les parcours seront de type construits et seront annoncés au briefing coureurs  

 
4.3 La régate sera régie par : 

- Les règles telles que définies dans Les Règles de Course à la Voile (RCV), incluant l’annexe B pour les windsurfs, 
-  Les prescriptions nationales s'appliquant aux concurrents étrangers précisées en annexe « Prescriptions » si nécessaire, 
- Les règlements fédéraux. 
- En cas de traduction de cet avis de course, le texte français prévaudra. 

 
5. CLASSEMENT 

 
5.1 1 course devra être validée pour valider la compétition. 
 
5.2 Au moins un classement sera établi par type de bateaux 
 -  classements complémentaires possibles :  

o par catégories d’âges (jeunes, espoirs, seniors) 
o par sexe 

 
6. DECISION DE COURIR 

 
La décision d’un concurrent de participer à une course ou de rester en course relève de sa seule responsabilité. En conséquence, en 
acceptant de participer à la course ou de rester en course, le concurrent décharge l’autorité organisatrice de toute responsabilité en 
cas de dommage (matériel et/ou corporel). 

 
 

 
Société Nautique de NARBONNE 

2 rue des Nauticards 
11100 Narbonne  Tel : 04.68.32.26.06 

sn.narbonne@wanadoo.fr 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:sn.narbonne@wanadoo.fr
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Annexe 1 :    

 

Jauge Windsurf Slalom Freeride 
 

- Flotteur : Tous les flotteurs nommés « Freeride », « Freemove », « freewave » et 

« Freestyle ».Exclu de cette catégorie, les flotteurs « Freerace » et « slalom ». 

- Largeur maxi :  85 cm. 

- Ailerons :   Libre. 

- Voile :    Toutes les voiles sans ou avec 2 cambers maximum.  

Exclu de cette catégorie, les voiles à 3 cambers et « Slalom ». 

- Voile maxi :    9.5 m2                    

- Mât et wishbone : libre 

Jauge Foil Freeride 
 

- Flotteur :   Tous les flotteurs nommés « Freeride », « Freemove «  et « Freerace ». 

Exclu de cette catégorie, les flotteurs «Race ». 

- Foil :    Foil nommé « Freeride » ou Mât et fuselage alu et « freeride carbone ». 

Aile et stabilisateur libre.  

Exclu de cette catégorie les foils « Slalom », « Race ». 

- Voile :    Toutes les voiles sans cambers ou avec 2 cambers maximum.  

Exclu de cette catégorie, les voiles à 3 cambers et « Slalom ». 

- Voile maxi :    9.5 m2 

- Mât et wishbone : libre 
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Annexe 2 :    

Fiche d’inscription 
 

Nom :…………………………………………….Prénom :……………………………………………………… 

Date de naissance : ………………………………… 

Adresse :………………………………………………………………………………………………………….….. 

Tél. fixe :……………………………………… Tél. portable :……………………………………………….. 

 Mail :……………………………………………………………………………………………………………... 
 

 

Pour les coureurs Freeride sans numéro de voile, un dossard leur sera attribué pour le temps de la rencontre 
 

-Vous pouvez cocher une catégorie dans chaque pratique : 

Pratiques supports 

Funboard □ : RRD 120  □ : F31   □ : Slalom                       □ : Freeride 

Windfoil □ : HFW                           □ : Freeride 

 
ATTESTATION 

Je m'engage à me soumettre aux Règles de Course à la Voile et à toutes autres règles qui régissent cette épreuve. Je certifie exacts les renseignements portés sur 

cette fiche. Il appartient à chaque coureur, sous sa seule responsabilité, de décider s’il doit prendre le départ. 

Signature du coureur (mention nécessaire : lu et approuvé) 
 

Fait à ………………………………………………………………., le ………………………………. 

 

Signature : 

 

 

 

Pour les mineurs : Autorisation parentale 

 
 

Je soussigné, M …..……………………………………..  autorise mon enfant ………………………………….……... 

à participer à la rencontre sportive des 5 et 6  septembre 2020 organisée par la S.N. Narbonne et dégage la responsabilité des organisateurs 

quant aux risques inhérents à cette participation. 

Signature de l’un des parents (mention nécessaire écrite : Bon pour autorisation parentale) 

Fait à ………………………………………………………………, le ……………………………………… 

Signature : 

 

 

 

 

Bulletin d’inscription à renvoyer dûment complété et signé à :  

Société Nautique de NARBONNE 
2 rue des Nauticards 

11100 Narbonne  Tel : 04.68.32.26.06 
sn.narbonne@wanadoo.fr 

 

 

 

Sexe N° de voile Nom du club N° de licence Catégorie d’âge  

     Féminin 

     Masculin 

 

……………………. 

 

……………………….. 

 

…………………….. 

Date de naissance: …………… 

Catégorie d’âge: 
 Minime (12/13/14 ans)  

 Espoir (14/15/16/17/18/19/20 ans)        

 Sénior (+ 20ans)  

mailto:sn.narbonne@wanadoo.fr

