
 

 

 
 

Boletim de Inscrição 
 
1ª Prova do Campeonato Regional Optimist, ILCA, 420, Snipe e Vaurien / 02 e 03 de Abril de 2022 
2ª Prova do Campeonato Regional Optimist, ILCA, 420, Snipe e Vaurien / 28 e 29 de Maio de 2022 
3ª Prova do Campeonato Regional Optimist, ILCA, 420, Snipe e Vaurien / 02 e 03 de Julho de 2022 
 
Prova Organizada: 
Associação Regional de Vela do Centro 
Clube Naval de Cascais 
Associação Náutica do Seixal 
Sport Algés e Dafundo 
 
 
Agradeço a inscrição dos barcos 
 
Clube   
Classe   
 
Nº. Vela Nome Masc/Fem Data 

Nasc. 
Licença 

Desportiva 
Categoria (*) Lic.Publicid

ade nº. 
       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

(*)   Frota1 / Frota2 / Frota3, / ILCA4 / ILCA6 / ILCA7,  420, Snipe, Vaurien 
 
Declaro sujeitar-me às Regras de Regata da ISAF, às Prescrições da Federação Portuguesa de Vela, às Regras 
da Classe, ao Anúncio de Regata e às Instruções de Regata desta Prova, comprometendo-me a não recorrer para 
qualquer Autoridade ou Tribunal não previstos nas Regras de Regata da ISAF. 
 
 de  de 2022 
 
Morada:  
  
  
Telefones  
Telemóvel  
e-mail  
 
 
Assinatura__________________________________________ 
 
 
IBAN: PT50 0033 000 1118 0160 1743 6 - ARVC                 
 
As inscrições, acompanhadas do comprovativo de pagamento, tem de ser enviadas para o email 
arvc@arvc.pt  até às 18:00 horas do dia  31 de Março de 2022. 

Obrigatório: (AR 1.3) 
 
Nº de telefone com WhatsApp 
________________________ 

 


