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SAILING INSTRUCTION  
 

1. Rules 
Lomba layar PORPROV XIV/2022 dilaksanakan mengikuti peraturan: 

1.1. RRS & ERS 2021 – 2024 dan class rules. 
1.2. RRS Appendix P akan diberlakukan. 
1.3. Notice of Race (NoR) & Sailing Instruction (SI). 

1.4. Technical Hanbook PORPROV XIV/2022. 
1.5. Jika ada perbedaan antara NOR & SI maka yang digunakan adalah SI. 

 

2. Notice to Competitors 
Pemberitahuan kepada Peserta mengenai lomba akan ditempel pada Notice Board disekitar 
Sekertariat Lomba. 

 
3. Changes to Sailing Instructions 

Setiap perubahan SI akan diumumkan paling lambat 60 menit sebelum bendera D dikibarkan 

pada hari perubahan diberlakukan, kecuali perubahan jadwal lomba akan diumumkan paling 
lambat jam 20.00 pada hari sebelum perubahan itu berlaku. 

 

4. Signal Made Ashore (DP)(NP) 
4.1. Bendera isyarat di darat akan dikibarkan pada tiang bendera resmi. 
4.2. Apabila bendera isyarat dikibarkan di atas bendera class maka isyarat hanya berlaku 

bagi class tersebut. 
4.3. Ketika bendera D dikibarkan (satu tanda suara) diatas bendera class atau course maka 

Perahu class tersebut dijinkan berlayar menuju area lomba. Warning Signal dikibarkan 

tidak kurang dari 30 menit setelah bendera class atau course di darat dikibarkan. 
4.4. Jika bendera AP dikibarkan di darat, warning signal akan dikibarkan tidak kurang dari 

30 menit setelah bendera AP diturunkan. 

4.5. Ketika bendera Y dikibarkan maka Rule 40 akan berlaku untuk semua kegiatan di laut. 
 
5. Scedule of Races 

5.1. Jadwal 

HARI TANGGAL PUKUL (WIB) KEGIATAN 

Kamis  10-10-2022 

 
 

09.00 - 15.00 

 
15.00 - 15.30 

Re-registrations 

Measurement 
Technical Meeting 

Jumat 11-10-2022 09.00 - 10.00 

10.00 - 10.30 
12.00 - 13.00 
13.30 - 15.00 

Opening Ceremony  

Skipper briefing 
Sholat Jumat 
Race day 1 (kelas individual putra) 

Sabtu 12-10-2022 09.00 - 10.00 
12.00 - 15.00 

Skipper briefing 
Race day 2 (kelas individual putra) 

Minggu 13-10-2022 09.00 - 10.00 

12.00 - 15.00 

Skipper briefing 

Race day 3 (kelas individual putra) 

Senin 14-10-2022 09.00 - 10.00 

12.00 - 15.00 

Skipper briefing 

Race day 1 (kelas individual putri) 

Selasa 15-10-2022 09.00 - 10.00 Skipper briefing 
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HARI TANGGAL PUKUL (WIB) KEGIATAN 
10.00 - 15.00 Race day 2 (kelas individual putri) 

Rabu 16-10-2022 09.00 - 10.00 
12.00 - 15.00 

Skipper briefing 
Race day 3 (kelas individual putri) 

Kamis 17-10-2022 09.00 - 10.00 
12.00 - 15.00 
16.00 - 17.00 

Skipper briefing 
Marathon 
UPP 

Jumat 18-10-2022  Packing peralatan (kepulangan) 
    

5.2. Warning signal dilaksanakan jam 12.00, kecuali Jumat 11-11-2022 WS 13.30 WIB. 

5.3. Sesudah jam 15.00 tidak ada warning signal. 
5.4. Maksimum 4 race setiap hari lomba. 
5.5. Maksimum 12 race untuk keseluruhan lomba individual. 

 
6. Class Flags 

Optimist AB : Logo Optimist dengan dasar PUTIH 

Laser 4.7 : Logo Laser merah dengan dasar KUNING 
Laser Radial : Logo Laser merah dengan dasar KUNING 
Laser Standard : Logo Laser merah dengan dasar KUNING 

Techno 293 : Logo RS:X dengan dasar PUTIH 
RS:One : Logo RS:X dengan dasar PUTIH 
RS:X : Logo RS:X dengan dasar PUTIH 

 
7. Racing Areas 

7.1. Area Lomba di pantai barat Pangandaran Jawa Barat. 
7.2. Racing Area 

Alpha Marathon 

Optimist AB RS:One Open 

Laser 4.7 Laser 4.7 dan Radial Handicap 

Laser Radial Laser Standard 

Laser Standard  

Techno 293 

RS:One 

RS:X 

 
8. The Courses  

8.1. Lintasan lomba adalah Trapezoid atau Winward-Leeward Course. 
8.2. Lintasan marathon adalah triangle course. 
8.3. Race Committe boat akan menampilkan arah angin mark 1. 

8.4. Tidak ada perubahan lintasan pada area lomba setelah Preparatory Signal (pengganti 
RRS 33). 

 

9. Marks 
9.1. Mark 

Mark M1 M2 M1L M2L M3 M4 

Alpha  Orange Kuning Ungu Ungu Kuning Orange 

Marathon Kuning Kuning - - Orange - 
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9.2. Apabila terjadi perubahan posisi mark, maka mark pengganti dilengkapi garis warna 
hitam. 

 
10. Change of the next leg of the course 

Untuk merubah kaki lintasan berikutnya, Race Committee akan menggunakan mark 

pengganti (atau memindahkan garis finish) dan sesegera mungkin mengangkat mark aslinya. 
Apabila pada penggantian mark berikutnya maka mark pengganti akan diganti dengan mark 
aslinya. 

 
11. The Start (DP)(NP) 

11.1. Menggunakan RRS 26 dengan warning signal 5 menit sebelum isyarat start. 

11.2. Starting line adalah garis khayal antara Race Committee boat yang mengibarkan 
bendera Orange pada posisi starboard dengan buoy Orange. 

11.3. Khusus nomor Marathon starting line adalah garis khayal antara Race Committee boat 

yang mengibarkan bendera orange pada posisi starboard dengan bendera orange pada 
pin end mark. 

11.4. Perahu yang belum dilombakan harus berada diluar starting area. 
11.5. Perahu yang gagal melakukan start 4 menit setelah isyarat start akan dikenakan Did 

Not Start (DNS) tanpa hearing, sebagai pengganti RRS A4 dan A5. 
11.6. Bendera Orange akan dikibarkan 5 menit sebelum warning signal. 
11.7. Start akan dilaksanakan secara back to back dengan urutan start yang ditentukan. 

Class yang gagal start (abandon/general recall) akan start setelah seluruh class 
melaksanakan start tanpa merubah lintasan lomba. 

11.8. Ketika terjadi kondisi tidak menguntungkan saat sebelum start, Race Committee boat 

dapat mempertahankan posisinya dengan menggunakan mesin. Kondisi tersebut 

tidak dapat dijadikan Redress. 

12. Finish 

12.1. Finish line adalah garis khayal antara Finishing boat yang mengibarkan bendera Blue 
dengan buoy blue atau finish boat dengan bendera blue. 

12.2. Setelah finish, perahu harus segera keluar dari area finish dan harus menghindari 
Perahu yang masih lomba. 

12.3. Finish line nomor marathon adalah garis khayal antara Race Committee boat yang 

mengibarkan bendera Blue dengan bouy Orange. 
 

13. Time Limit and Target Time (NP) 

13.1. Time limit dan target time mengikuti: 

Class M1 time limit Time limit Target time 

Optimist 20 menit 60 menit 40 menit 

Laser 15 menit 60 menit 40 menit 

Windsurfing 15 menit 50 menit 20 menit 

Marathon - 150 menit 120 menit 

13.2. Apabila Perahu pertama melewati mark 1 diatas time limit Mark 1  maka Race 
Committee boat mark 1 akan mengibarkan bendera N diatas class yang dibatalkan. 

13.3. Perahu yang melewati garis finish diatas 15 menit setelah Perahu pertama finish pada 
classnya maka dikenakan Did Not Finish (DNF). 
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14. Urutan Start 

Urutan Area Alpha Area Marathon 

1 Laser 4.7, Radial, Standard Laser 4.7, Radial, Standard 

2 Optimist AB RS:One 

3 Techno, RS:One, RS:X 

 
15. Protest and Request for Redress 

15.1. Atlet yang protes harus memberitahu Atlet yang akan diprotes segera ditempat 
kejadian dan memberitahu Race Committee terdekat mengenai protes tersebut. 

15.2. Formulir protes tersedia di sekertariat lomba. 

15.3. Waktu protes dimulai setelah Atlet terakhir finish pada race terakhir hari itu untuk 
masing-masing course dan berlaku 60 menit, pemberitahuan kepada Atlet tentang 
protes akan disampaikan 30 menit setelah waktu protes berakhir. 

15.4. Permintaan Redress atas keputusan Jury dapat disampaikan selambat-lambatnya 30 
menit setelah Keputusan Jury dibuat. 

15.5. Jury akan melaksanakan dan memutuskan siding protes setiap hari dan keputusan Jury 

adalah final. 
15.6. RRS Appendix T akan diberlakukan. 

 

16. Scoring 
16.1. Penilaian yang digunakan berdasarkan RRS Appendix A4 Low point Scoring System dan 

RRS Appendix B8 tidak berlaku. 

16.2. Apabila tercapai 1 race maka lomba dianggap sah. 
16.3. Apabila tercapai 4 sampai dengan 8 race maka 1 nilai terburuk dibuang. 
16.4. Apabila tercapai 9 sampai dengan 12 race maka 2 nilai terburuk dibuang. 

 

17. Safety Regulation 
17.1. (SP) Sign out dan sign in diberlakukan untuk setiap Atlet sebelum kelaut dan sesudah 

kembali kedarat dengan meninggalkan ID card pada tempat yang tersedia sesuai class 

masing-masing. 
17.2. (DP) Setiap Atlet yang retired pada lomba hari itu, harus lapor kepada Race Committee 

terdekat. 

17.3. (DP) Semua Peserta (Atlet dan Official) wajib memakai life jacket sesuai ketentuan 
selama berada di laut dan digunakan sebelum kelaut, Peserta yang tidak menggunakan 
life jacket akan dikenakan penalty. 

17.4. Apabila bendera V dikibarkan (satu tanda suara), semua support boat diminta untuk 
memonitor melalui channel komunikasi yang ditentukan untuk menerima instruksi 
penyelamatan dari Race Committee (RRS 37 berlaku). 

18. Replacement of Equipment (SP) 
18.1. Penggantian alat dibolehkan apabila peralatan tersebut rusak dan tidak ada unsur 

kesengajaan yang dilakukan oleh Atlet. 

18.2. Setiap penggantian alat harus mendapat persetujuan Measurer. Penggantian yang 
tidak mendapat persetujuan akan dikenakan DSQ. 

18.3. Permintaan penggantian alat didarat dilakukan tertulis dengan menggunakan formulir 

yang tersedia di secretariat lomba. 



 
PORPROV XIV TAHUN 2022 JAWA BARAT 

CABANG OLAHRAGA LAYAR 
Pantai Barat Pangandaran Kab.Pangandaran  

Tanggal 10 – 17 November 2022 
 

SAILING INSTRUCTIONS Page 5 of 9 

18.4. Permintaan penggantian alat dilaut, Atlet harus memperlihatkan untuk diperiksa Race 
Committee dan segera setelah kembali kedarat, Atlet harus memperlihatkan alat yang 

rusak dan penggantinya kepada Measurer untuk diperiksa. Apabila penggantian 
tersebut tidak memenuhi aturan diatas maka akan dikenakan DSQ pada lomba 
tersebut. 

 
19. Official Boats 

Official boats akan memakai tanda sebagai berikut: 

CATEGORY FLAG 

Jury Bendera Putih dengan tulisan “JURY” 

Race Committee Bendera Putih dengan huruf “RC” 

Principal Race Officer Bendera Putih dengan tulisan “PRO” 

VIP Bendera Putih dengan tulisan “VIP” 

Media Bendera Putih dengan tulisan “MEDIA” 

Safety Bendera Putih dengan tulisan “SAFETY” 

 
20. Support Boats (DP)(NP) 

20.1. Support boat diharuskan berada 100 meter diluar area lomba, rambu-rambu, Race 
Committee, Perahu yang sedang berlomba dan tidak berada di area start apabila 

bendera class dikibarkan sampai dengan selesainya lomba, termasuk pada saat Race 
Committee mengibarkan bendera N dan AP setelah bendera class dikibarkan. 

20.2. Setiap team yang mengikuti lomba dibolehkan menempatkan support boat pada course 

yang Atletnya berlomba. 
20.3. Support boat harus mengibarkan bendera masing-masing Provinsi atau bendera dasar 

putih dengan huruf singkatan Daerah. 

20.4. Support boat diharuskan mendaftar kepada beach master dengan jumlah personil 
masing-masing boat. 

 

21. Radio Communication (DP) (NP) 
Atlet selama di laut tidak diperkenankan membawa peralatan yang mampu membuat 
transmisi atau menerima komunikasi radio, kecuali peralatan yang disediakan oleh otoritas 

penyelenggara. Pembatasan ini juga berlaku untuk mobile phone. 
 
22. Trash Disposal 

Sampah khususnya non organic dapat ditempatkan di atas support atau RC boat. 

23. Disclaimer of Liability 
Segala resiko yang akan terjadi menjadi tanggung jawab masing-masing peserta lomba. 

PANPEL dan Organizing Authority tidak bertanggung jawab atas kejadian kerusakan material, 
kehilangan, kecelakaan dan meninggal dunia yang terkait dengan atau menjelang, selama 
atau setelah lomba. 

Notasi 
 NP adalah aturan yang tidak dapat dijadikan alas an untuk protes. 
 DP adalah discretionary penalties yang diberikan berdasarkan kebijakan Juri. 
 SP adalah standard penalty yang diberikan oleh Race Committee dan Measurer tanpa sidang. 

Apabila oleh Jury maka penalty diberikan melalui sidang. 
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LAMPIRAN A1 
 

Trapezoid Course 

 

 Optimist AB      O1 : START–1L -2L–3–FINISH LEWARD 
 Laser 4.7, Radial, Standard  O2 : START–1–2–3–2–3–FINISH 

 Techno, RS:One, RS:X   I2 : START–1–4–1-2-3–FINISH 
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LAMPIRAN A2 
 

Windward-Leeward Course 

 

 Optimist AB     L1 = START–1L–FINISH LEEWARD 
 Laser 4.7, Radial     W2 = START–1–2A/2B–FINISH WINDWARD 

 Laser Standard    L2 = START–1–2A/2B –1–FINISH WINDWARD 

 RS:X      L2 = START–1– 2A/2B–1–FINISH LEEWARD 

 Techno, RS:One     W2 = START–1–2A/2B –FINISH WINDWARD 
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LAMPIRAN A3 
 

Marathon Course 

 

 RS:One & Laser   START-1-2-3-FINISH 
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LAMPIRAN B 
Course Area 

 
 

 

Racing 

Area 


